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Bioenergia Humana

Dra. Valerie Hunt

http://perso.wanadoo.es/getn/magiablanca/aura.htm

Una investigadora de campos electromagnéticos habla de su particular visiébn de "eso" que rodea a los
cuerpos y que ella denomina bioenergia.

Hace 82 afios, cuando Estados Unidos entraba en la 12 guerra
mundial, una nifla de 8 aflos de una granja de Indiana sufri6 dos
experiencias cercanas a la muerte en rapida sucesion. El trauma la
llevé a permanecer en un estado alterado de conciencia durante seis
meses. No podia alimentarse sin ayuda, su familia habia perdido la
esperanza de que viviera. Sin embargo, cuando su conciencia volvié a
la tierra, recobré la salud.

Con el correr del tiempo, empezé a leer textos universitarios y se
convirtié en una erudita en su campo. Ensefid en las universidades de
Columbia y de lowa, y desde 1947 en la de California, donde hoy es
profesora emérita del departamento de Ciencias Fisiolégicas. Con
cuarenta afios de carrera, la doctora Valerie Hunt ha llegado a ser la
principal autoridad cientifica mundial sobre un fendmeno del que se ha
hablado durante muchos siglos, pero que nunca fue medido
cientificamente: el aura humana.

A finales de la década de los 60, la Dra. Hunt empezé a medir el aura de la gente, -ella lo llama bioenergia
humana-, y encontr6 que contiene informacion
relacionada con las condiciones y
enfermedades fisiolégicas, emocionales y del
nivel consciente de una persona.

Su "descubrimiento” de que el aura existe, y
que contiene importante informacion, hizo que
Sus propias creencias se desmoronaran, sobre
todo al descubrir que el aura puede ayudarle a
uno a comprender una de las ideas mas
controvertidas y cargadas del vocabulario
mistico de hoy: las vidas pasadas.

Hunt no tiene e-mail ni pagina web, porque su
teléfono suena constantemente, y no quiere
més "publicidad". Muchas de las llamadas son
de médicos que tienen conciencia de que, a
pesar de los andlisis quimicos y los
tratamientos para curar las enfermedades, no lo
saben todo. Ha escrito varios libros, entre ellos
Mind mastery meditations; Infinite Mind: The
science of human vibrations, Naibu, a spiritual
universe, etc.

Hunt hablé6 con Don Wood, de la revista
Magical Blend, en su consultorio al sur de
California.
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;Qué es la bioenergia humana?

La bioenergia se crea cuando la energia eléctrica de los dtomos del cuerpo se comunica con
la del mundo exterior, afectandose reciprocamente.

La clave estd en esa transaccién, por ejemplo si ponemos gente en una habitacién y
eliminamos la energia electromagnética, la energia del cuerpo enloquece y se producen
grandes perturbaciones emocionales. Los érganos individuales tienen campos, pero los
registros de los 6rganos estan en la porcién baja, magnética, del espectro electromagnético,
y no en la parte alta, que es eléctrica. La frecuencia mas alta que se ha registrado para un
érgano es de 150 ciclos por segundo (cps).

El campo bioenergético humano empieza a los 400 cps aproximadamente y llega hasta un
millén.

¢La bioenergia es lo mismo que el aura?

Si, es lo mismo, Sin embargo, no la llamo asi porque ha habido tantas exageraciones y
mentiras respecto del aura, tanta confusién... Pero existe.

;Qué aplicacion practica tiene saber que el aura existe?

La bioenergia abarca a todo el ser humano: la salud, las emociones, el aprendizaje, la
creatividad, lo que usted quiera. Es el campo desde donde primero tiene que venir toda la
informacién, antes de llegar a los sentidos. Dentro de cincuenta o cien afos, la base de toda
educacién sera a través de ese campo, y no sélo a través del intelecto y de los sentidos.

La bioenergia es la frontera de la salud humana. Cuando en este campo hay perturbaciones,
tarde o temprano se manifestaran en el cuerpo humano. Pero los campos varian en términos
de fuerza. En el campo de un fumador, por ejemplo, cuanto mas fuerte sea el campo mas
podrd soportar los efectos téxicos del tabaco.

La bioenergia ayuda a regenerar los miembros, yo misma lo he visto. Porque aun cuando un
miembro pueda no estar mas, el patron de energia del campo permanece durante un
tiempo. Este es el fendmeno del llamado «miembro fantasma». Si el campo energético
todavia esta alli, y uno lo siente, dentro del patrén de energia uno tendra tejidos que
crecerdn de nuevo. Ahora algunos médicos incluso dicen que podremos hacer que vuelva a
crecer el corazén de modo que no necesitaremos trasplantes, aunque aln no hemos llegado
a ese punto.

;Qué diferencias hay entre la bioenergia de una persona y la de otra?

En algunas he llegado a registrar 100.000 ciclos por segundo, y es a lo mas alto a lo que
pueden llegar. Otras llegan a 250.000 cps, y aun siguen subiendo, pero necesitaria mejores
instrumentos para medirlas. Algunas personas tienen toda la gama de frecuencias, y pueden
utilizar cualquier escala que necesiten. Eso se llama salud.

Si hacen algo fisico, tendrdn mas frecuencias bajas. Si hacen algo intelectual, tendrdn mas
frecuencias de la parte media de la escala. Si hacen algo mistico y espiritual, tendran mas
de las frecuencias altas. Pero no estan encerradas en ninguna de ellas.

Los problemas surgen cuando alguien se queda encerrado en un tramo concreto de la escala
de frecuencia y amplitud.

.=

Usted empezoé su carrera como una neurofisidloga tradicional. ;Como se sintié al
empezar a explorar la bioenergia, y ver que cambiaba su vision del mundo?

De nifia era una mistica, pero lo bloqueé simplemente porque era demasiado dificil. El
mundo no estaba preparado para mi intuicién y mis percepciones, asi como para el hecho
de que me atreviera a ver otras cosas.
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Como neurofisiéloga fui entrenada con los procedimientos estandar, y sabia todo lo que
habia que saber sobre el cerebro y los musculos. Creiamos que lo sabiamos todo.

Entonces encontré a un sanador de aura que me ayudd a devolverle la vida a un musculo
enfermo de polio, algo que, en esa época yo creia imposible. De esto hace casi treinta afos.
Realmente tuve una conmocién cuando aparecid el rolfing y fui testigo de cambios en el
rendimiento que no podia describir fisiolégicamente.

Luego, estudié a bailarines que se ponian en trance, y descubri algo que nunca habia visto
antes: un campo de energia. En la primera conferencia sobre acupuntura en la Universidad
de Stanford fue cuando, por primera vez, me di cuenta de que probablemente se trataba de
ese campo de energia que yo estaba explorando. Intelectualmente, pasé por una gran lucha
interior para poder decir que, si bien la fisiologia y la neurologia son muy importantes, no
son la respuesta.

;Qué le dijeron en la Universidad de California sobre esto?
Me llamaron y me preguntaron: «;Qué hace usted en su laboratorio?»

Respondi: «Trabajo en la frontera del conocimiento humano, y quiero que ustedes me
protejan». Y asi lo hicieron, siempre.

éCual es el futuro de la bioenergia? ¢(Cémo puede seguir desarrollando su
descubrimiento la ciencia?

Debemos hacer tres cosas:

® Primero, establecer un banco de datos del campo de energia de la gente a medida que
crece, desde la infancia hasta la edad adulta.

® Segundo, debemos hacer un inventario de los campos de energia de las enfermedades
-0 sea, tenemos que estudiar lo que sucede con el campo cuando la gente es tratada
mediante la imposicién de manos, el tai chi, instrumentos eléctricos, etc.-.

® Tercero, debemos estudiar los campos de la persona que intervienen en el tratamiento.
Después de todo eso, finalmente, podremos hacer lo que la medicina nunca pudo, o
sea, decir:

«aqui estd el mejor tratamiento y la mejor atencion médica para esta persona con
esta enfermedad, basados en todas las energias involucradas». Sera algo altamente
especifico y no existe hoy nada en la medicina que vaya tan lejos.

Un trabajo del doctor Larry Dossey afirma que el uso de la plegaria como medicina
es muy prometedor. ;Como se relaciona la plegaria con el campo bioenergético?

La plegaria hace que el cuerpo enfermo de la persona entre en niveles de vibracién mas
elevados, de modo que su campo se vuelve mdas poderoso y coherente. Si se identifica con
precisién adénde va la energia de la plegaria, y el campo de esa persona es receptivo a esta
clase de energia, en cierto nivel se tendra una curacién instantanea. La plegaria de una
persona no se puede comparar en absoluto con la de toda una iglesia, o con la de una
terapia grupal. Cuando usted tiene a toda una iglesia rezando, tendra frecuencias mas altas
y una mayor amplitud.

Es la misma diferencia que existe entre una pequena tormenta de viento y un gran
huracan.

Toda la informacién se encuentra en el campo. La mente puede descifrarla igual que un
televisor decodifica las sefiales audiovisuales. La mente es el decodificador mas grande del
mundo, si la dejamos decodificar, y no nos confundimos con nuestra basura emocional.

Lo mas importante que estamos descubriendo sobre el origen de la anti-coherencia en los
campos, es que esta relacionada con las emociones. Las emociones organizan el campo, de
modo que las emociones destructivas y disociadoras lo organizardn destructivamente.
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¢No es esto un salto muy grande, viniendo del trabajo mas cientifico que hace
usted?

No, no lo es. Lo que digo es que cuando los campos de una persona son coherentes, y su
espectro es completo, ella tiene la capacidad de comprender informacién que no proviene
de los sentidos. La informacién proviene del campo, y el campo es informacién. Es un
sentido més elevado que el cerebro. Y si una persona alcanza esa etapa con firmeza, puede
hacer exactamente lo que yo hago.

¢Cuadl es el mensaje principal de su libro Mind Mastery Meditations?

La mayoria de los libros de meditacién estadn para hacernos la vida un poquito més facil, o
para libramos del dolor. Este libro no. Este libro dice: «Sj usted es duefio de su mente, puede
cambiar las cosas y alcanzar su potencial mas elevado». Ensefia esto paso a paso.

Las sociedades, o ciertos periodos de la historia humana, ;tienen también sus
campos caracteristicos?

Si. Los campos tienen que ver con la manera en que la gente de cada cultura maneja sus
emociones.

En nuestra cultura la mayoria de los campos [energéticos] estan muy reprimidos, porque no
somos muy libres en lo emocional. Hay culturas que fluyen con su entorno mucho mejor que
la nuestra, como las orientales o las del sur del Pacifico. No logran lo que logramos nosotros
porque no tienen el espectro completo, pero si tienen vibraciones mas elevadas, y nosotros
necesitamos eso.

Aunque la agresividad de las culturas industrializadas es importante, la hemos exagerado y
llevado demasiado lejos. Pero estamos cambiando. Puedo verlo cuando testeo los campos
de la gente, ya que ahora se necesitan menos personas para crear un espectro completo.
Creo que estamos viviendo un gran momento.

* %k >k

Valerie Virginia Hunt, (22 de julio de 1916, Larwill, Indiana - 15 de febrero de 2014) fue una
cientifica, escritora, y antigua profesora de Ciencias Fisiolégicas en la Universidad de California
(UCLA), Los Angeles. Se jubilé de la UCLA in 1980. Su trabajo ha influido en el desarrollo de la
terapia de danza-movimiento.
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El campo de energia humano:

Entrevista con la Dra. Valerie Hunt

por larrytriv - 28 enero 2012
The Human Energy Field: An Interview with Valerie V. Hunt, Ph.D.

Con varias carreras en los campos de la biologia, la psicologia fisiolégica, ciencias de la
educacion y terapia fisica, la Dra. Valerie Hunt ha sido durante méas de cincuenta afios una
pionera en cada una de las dreas de investigacion que ha emprendido.

En los afios 1950, establecid los patrones neuromusculares de la ansiedad y el enfado en una
época en la que la unica investigacion fisioldgica que se realizaba era quimica y
comportamental.

En los anos 1960, aporté al campo de la psicologia comportamental su descubrimiento de los
patrones de estimulacién nerviosa neuromuscular relacionados con la comunicacion no verbal
de los individuos y de las culturas.

En los afios 1970, mientras era profesora de la Universidad de California, en Los Angeles,
desarrollé un dispositivo de alta frecuencia, conocido como el Aura Meter (TM), capaz de
registrar la energia eléctrica (el aura humana) de la superficie corporal. En el proceso,
descubrié que la energia que irradia de los dtomos corporales emite frecuencias un millar de
veces mas rdpidas que cualquier otra actividad eléctrica conocida del cuerpo.

Durante los afios 1980 y 1999, utilizando las matemadticas de fractales, los datos obtenidos
sobre el campo energético generaron las primeras configuraciones de caos espectaculares
descubiertas en los sistemas bioldgicos humanos.

En la actualidad, la Dra. Hunt esta activamente implicada en investigar lo que esta poniendo al
descubierto las diversas dimensiones implicadas en las transacciones bioenergéticas entre los
seres humanos y su entorno, en lo que concierne a comportamiento humano, emociones,
salud, enfermedades y dolencias, asi como en cuantificar cientificamente el aura humana y los
niveles de conciencia que contiene.

(La Dra. Hunt fallecié en 2014, a la edad de 98 afios)
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Su investigacion ha demostrado que la causa principal de las dolencias y
disfunciones son las perturbaciones en el campo bioelectromagnético corporal en
vez de los desequilibrios bioquimicos. En este contexto, ;como es que la bioquimica
ha llegado a ser la base sobre la que se fundamentan los métodos de diagndstico y
tratamiento de la medicina ortodoxa o convencional?

Llegamos a esta situacién en el siglo 18, cuando la medicina se fue haciendo mas rigurosa
para encontrar evidencias cientificas que apoyasen la teoria y practica médica. En aquellos
momentos, mucho antes de que se iniciara el estudio del electromagnetismo, el campo de la
quimica era el que estaba cientificamente mas adelantado. Los investigadores de aquellos
tiempos empezaron a investigar los cambios bioquimicos, y al hacer sus experimentos
pudieron ver diferencias bioquimicas. Empezaron por ahi. Ademas, ya habia una parte
principal de evidencias cientificas establecidas en relacién al mecanismo de ajuste, y a cosas
de este tipo en la literatura cientifica, mucho antes del siglo 18. Con estas dos referencias
basicas, y la informacién cientifica para empezar, lo aprovecharon y ésas fueron las bases
del paradigma bioguimico.

No fue hasta el descubrimiento del atomo, a principios del siglo 19, que realmente
empezamos a comprender el electromagnetismo, pero por aquel entonces el paradigma
bioguimico ya se habia asentado. La primera investigacién sobre electromagnetismo se
ocupdé también Unicamente de la sustancia material; tenia que ver con los dtomos y con las
cosas fisicas de la tierra. El estudio del bioelectromagnetismo, los campos sutiles de energia
invisible que envuelven y animan la materia fisica, es algo mucho mas reciente que aquello,
algo como el trabajo realizado por Nikola Tesla en los afios 1950.

Por tanto esto es la historia resumida del porqué la medicina del campo energético, la
medicina alternativa, o como sea que quieras llamarlo, tardé en aparecer. Lo quimico esta
ahi, y necesitamos ocuparnos de ello, pero no ha de ser nuestra principal preocupacién y sin
lugar a dudas, no es la causa de la enfermedad. Es una causa posterior. Incluso los
bioguimicos dicen que debe existir un catalizador para que se produzcan todas las
reacciones quimicas. No basta con colocar dos sustancias juntas, hemos de tener un
catalizador, y el catalizador es la energia electromagnética. Cuando se altera la pauta del
electromagnetismo corporal, tenemos malestar y enfermedad. Y esa estructura
electromagnética puede quedar perturbada de diversas maneras:

— genéticamente, debido a la naturaleza del tejido, aunque no creo que sea uno de los
principales factores;

—  experiencialmente, debido a las modalidades de estilos de vida; o
- emocionalmente, cosa que creo que es el factor fundamental.

Ocurre que se da una perturbacién en el electromagnetismo del tejido, lo que finalmente
altera la quimica. Y en efecto esto llega claramente al ADN. Puedo anticipar que dentro de
poco aprenderemos que el ADN queda reprogramado por la organizacién emocional del
campo energético. No es que simplemente lo afirme, es que he tenido experimentacién en
ese campo.

Asi pues, lo que usted afirma es que la principal causa de toda enfermedad se da en
primer lugar en el campo [energético], ¢no es cierto?

Eso mismo. Muchas personas han llegado a esa conclusiéon de forma tedrica. Yo he llegado a
ella a través de mi investigacion.

Entonces, a la inversa, para que la sanacion se dé realmente tiene que ocurrir
también en el campo.

Toda sanaciéon que se produce en la medicina alternativa es electromagnética. Ya sea con la
imposicién de manos, con el Tai Chi, con la meditacién - todo lo que se produce, incluso el
proceso de pensamiento o la intencion de la persona o el estado espiritual, cambia el campo
electromagnético y lo cambia casi instantaneamente. Y si permanece en ese cambio y

Pag. 7 de 20



Portada=

mejora, el cuerpo se sana a si mismo y la quimica se reorganiza. La medicina trabaja sobre el
efecto de la reorganizacién bioquimica, pero la medicina nunca ha curado nada. Es el cuerpo
el que se cura a si mismo. En ocasiones, en situaciones de emergencia, necesitamos recurrir
a la bioguimica, pero no como una cura de la enfermedad. Nunca ha curado la enfermedad y
nunca lo hard. Sélo si el campo cambia existird una verdadera curacién.

Por ejemplo, puedo medir el campo energético de una persona que ha tenido un cancer que
segln la quimica se halla ya en remisién. Puedo decir si la persona todavia tiene un campo
canceroso, y hasta que ese campo canceroso no desaparezca es indiferente que esté
remitiendo o no bioquimicamente puesto que mientras que el campo no cambie, va a
reaparecer de nuevo.

Y el motivo por el que tienen cédncer es porque el campo es muy elevado y muy débil. Son
personas dulces, adorables, encantadoras. Esa es su orientacion emocional. No son
demasiado agresivas, y no poseen las frecuencias mas bajas que tienen que ver con la
vitalidad del tejido. Sin la vitalidad del tejido la célula se vuelve cancerosa. Pero la dificultad
es que algunas de esas personas antes preferirdn morir que sucumbir ante las intensas
emociones de hostilidad y enfado que tienen.

¢Basicamente lo que usted esta diciendo es que esas emociones han sido
suprimidas?

Si, han sido suprimidas a medida que su conciencia se eleva, permaneciendo en lo que
perciben que son emociones mas positivas. He medido los campos de personas con cancer
muchas, muchas veces, y siempre muestran la misma pauta. Nunca he visto una persona
con cancer cuyo campo tuviera todo el espectro completo de energia electromagnética,
desde lo mas bajo a lo mas elevado. Nunca jamas.

¢Esta usted diciendo que el cancer es una enfermedad pasiva/agresiva, en el sentido
de la estructura emocional de la persona?

Yo no diria pasivo-agresiva. Diria que es pasiva, no agresiva.
¢{Como es que su investigacion se orienté hacia ese ambito de especialidad?

Mi formaciéon académica es como neurofisiéloga, y también era fisioterapeuta titulada.
Trabajaba con electromiografia y electrocardiografia, y me interesaban las estructuras de la
energia electromiografica corporal relacionadas con las emociones. Finalmente estableci una
pauta de las emociones que estdn conectadas con la energia neurolégica. En el proceso, fui
la primera investigadora en disponer de un instrumento de electromiografia telemétrica .
Era el momento en que los primeros astronautas salian al espacio. Ellos debian tener
dispositivos para controlar sus constantes vitales: ritmo cardiaco, presién sanguinea y
respuesta galvanica de la piel, que enviasen la informaciéon desde el espacio. Lo hicieron
utilizando la telemetria, que es un sistema de instrumentos de radio frecuencia, que enviaba
una sefal en frecuencia FM hacia la tierra donde la NASA registraba las frecuencias FM vy
sabifa cémo les estaba yendo a los astronautas.

Cuando me enteré de ello, me puse en contacto con la NASA y con el joven cientifico que
habia construido el primer instrumento de telemetria y le pedi que me construyera el primer
instrumento de electromiografia por telemetria. Esto significaba que podia poner a prueba a
una persona utilizando una frecuencia FM, una radio frecuencia, procesar los datos mediante
mi equipo de instrumentos y grabarlos. Cuando hice esto fue cuando encontré el campo de
energia electromagnética.

Creo gque era a principios de los aflos 60, y pensé “Madre mia, ;qué tenemos aqui?”. Me
traje a investigadores de los departamentos de quimica, fisica e ingenieria de la universidad,
y les pregunté “;Lo que me ha salido aqui es un artefacto?” ? Ellos dijeron que no, que mi

1 La telemetria es una tecnologia que permite la medicién remota de magnitudes fisicas y el posterior
envio de la informacién hacia el operador del sistema mediante comunicacién inalambrica, aunque
también se puede realizar por otros medios (teléfono, redes de ordenadores, enlace de fibra 6ptica,
etcétera).

2 En un estudio o en un experimento, factor que perturba la correcta interpretacién del resultado.
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equipamiento trabajaba bien. Lo probaron todo, y finalmente me di cuenta de que estaba
tratando con un nuevo tipo de energia corporal.

Ahora bien, hace cuarenta anos no sabia demasiado acerca de la meditacién, ni de la
literatura del lejano oriente ni sobre ideas misticas. Solo sabia que habia encontrado algo.
Con lo que me traje a Rosalyn Bruyere, una lectora de auras muy reputada, y la tuve
leyendo la energia que irradiaba del cuerpo mientras que a la vez yo grababa la energia con
electrodos de superficie. También me traje a sanadores, y a personas que tenian polio o que
estaban paralizadas. Queria cubrir todo el espectro porque al principio no sabia lo que
estaba haciendo.

Pero muy rdpidamente empecé a saber con exactitud
qué estaba encontrando: estaba midiendo un campo
energético que tenia la forma de luz y que irradiaba
del cuerpo humano. Los clarividentes lo veian como
aura, y los sanadores psiquicos podian alterarlo y
cambiarlo, mediante la imposicion de manos o
mediante todo tipo de técnicas energéticas. Y era
extremadamente dindmico. Cambiaba, y a menudo
acababa regresando a su configuracién inicial.

Finalmente encontré que podia medir la “firma
caracteristica” de la energia en reposo de una
persona. En algunos, podia conseguir esa firma en
apenas quince minutos lo que significa que, no
importa lo que se les hiciera, siempre acababan
retornando a su caracteristica dominante. Pero en
otros me llevaba cinco o seis grabaciones hasta
conseguir encontrar su firma, a causa de lo dinamica y
cambiante que eran.

Esto, desde luego, era algo bueno. Tales personas no
estan aferradas a una Unica forma de jugar la partida.
Pueden jugarla de muchas formas. Cuando estdn sometidos a situaciones nuevas,
emocionales o fisicas, pueden ajustar su campo electromagnético a fin de poder encarar,
manejar, y funcionar de forma conveniente en las condiciones electromagnéticas del
mundo.

En otras palabras, que sus capacidades de adaptaciéon son éptimas.

Exacto. Son totalmente 6ptimas, en todos los campos. A este tipo de campos los denomino
ideales. Asi pues, ;qué es un campo ideal? La salud, y ante todo la salud del campo
electromagnético. No estards sano si no tienes un campo electromagnético sano, porque
ése es el origen. La bioquimica nunca es el origen.

Son innumerables las personas a quienes su médico les hace un chequeo y les dice que todo
estd bien. Luego salen afuera y mueren de un paro cardiaco porque sus campos ho son
dindmicos ni se adaptan de forma inmejorable.

Los modelos en uso que nos dicen que los ritmos de un corazén sano, o de una presién
sanguinea 6ptima, etc., deben encajar en ciertas medidas estandar, son una estupidez. Una
presidn sanguinea sana es aquella que puede dispararse hacia arriba, caer hasta el fondo, y
quedarse en cualquier punto medio. Es mucho mds frecuente que mueran repentinamente
las personas que no pueden hacer eso, y no necesariamente aquellos que tienen lo que
llaman una presién sanguinea elevada.
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Basandonos en lo que usted afirma, el indice de salud de una persona estaria
directamente relacionado con su capacidad de adaptacion a cualquier cosa que
estuviera experimentando de momento en momento.

Bien, hay ciertos pardmetros.

® En primer lugar, para que exista una salud inmejorable el campo debe abarcar un
amplio espectro, y ser adaptativo.

— Algunas personas a las que hemos estudiado tienen wuna energia
electromagnética que se halla en la mitad del espectro y se queda detenida ahi.
No pueden subir muy alto ni bajar muy bajo. Parece que para ellos la vida es todo
lucha y regateo.

— Luego estdn aquellos cuyas frecuencias son extremadamente altas, como
quienes practican ciertos tipos de meditacién, por lo que si en el mundo ocurre
algo no pueden reaccionar en las franjas medianas o bajas. Reaccionan en las
franjas superiores. Tienen cierta especie de paz, aunque a menudo mueren de
enfermedades relacionadas con la hipotensién (presién sanguinea baja), el
cancer, porque carecen de suficiente energia vital.

— Y luego estan aquellos que estan en las franjas mas bajas, lo que significa que no
tienen las frecuencias mas elevadas pero disponen de una tremenda cantidad de
energia. Pueden hacer cosas que el resto de nosotros no puede hacer
fisicamente, ni siquiera aunque nos exijamos hacer ejercicio para ponernos mas
fuertes. Son personas que tienen dificultades con la hipertensién, las condiciones
de la piel, cualquier cosa que sea hiperactiva o excesiva en términos de
desequilibrios.

El campo ideal es el que tienen frecuencias bajas, medias y elevadas, sin enormes
brechas entre ellas de manera que pueden deslizarse por toda la gama como por el
teclado de un piano.

@ El siguiente pardmetro es poder. El poder o la potencia, es una medida de cantidad. Se
puede tener toda la gama completa de frecuencias, pero el Unico lugar en el que se
tiene poder es en ciertos aspectos de esa gama. Desde ahi es desde donde se funciona
porque es donde se ha obtenido la potencia. Si tienes potencia en los rangos inferiores,
seras activo fisicamente y tendrias una vida dinamica y vital. Yo tengo 85 afios y nadie
lo dirfa. Tengo frecuencias bajas, y eso hace que las células y érganos funcionen y me
mantengan pareciendo mas joven. Si se tiene la mayor potencia en los rangos medios,
se pueden manejar con facilidad temas intelectuales y solucionar problemas. Si se tiene
la potencia en los rangos superiores, se puede ascender a estados de conciencia muy
elevados, encontrar sabiduria, tener niveles de pensamiento que son conceptuales. Pero
lo ideal es tener potencia dentro de todo el espectro de frecuencias.

® Luego el siguiente pardmetro es la coherencia y estabilidad, que tienen que ver con
si el campo regresa a su estado de reposo cuando no esta siendo desafiado. Cuando el
campo empieza a desintegrarse, o se hace incoherente, significa que las cosas no
combinan. Que se tienen frecuencias fuera de sincronia y que la energia no fluye.

En las zonas inferiores del cuerpo existen mas frecuencias de la energia méas baja. En las
zonas medias del cuerpo existen mas frecuencias de la energia mediana, y en la parte
superior del cuerpo hay mas frecuencias de las mas elevadas. Pero esto no es lo mismo que
decir que cada chakra tiene una energia concreta, porque no la tiene. Tiene que ver con la
naturaleza del campo, y tan pronto como el campo llega a estar incoherente las cosas no
fluyen. El principal organizador de todo ello es la emocién humana. Es la cima. Cuando
reorientamos la emocién humana podemos hacer cosas sorprendentes con el campo
electromagnético.
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Usted ha desarrollado un instrumental que denomina “Aura Meter” para calibrar
todo esto. ¢(Qué métodos existian antes del Aura Meter, y cudles son sus
limitaciones inherentes?

® El primer método, que ha existido desde siempre, son las personas que pueden ver
el aspecto luz de esas frecuencias electromagnéticas -o aura humana-, tal como se
describe en antiguas obras de arte que muestran un halo alrededor del cuerpo y
cabeza de los angeles, de Cristo, de Buda, y de los personajes religiosos. Las
personas que acceden a los niveles de frecuencia mas elevados pueden verlo. Este
ha sido uno de los &mbitos que validd inicialmente mi electromiografia, o mi medidor
de aura. Utilicé a ocho clarividentes, los mejores que pude encontrar en el mundo.
Trabajaban simultdneamente para hacer la lectura del aura de una persona desde
zonas diferentes del laboratorio en las que no podian escuchar lo que cualquier otro
estuviera diciendo. Grabé sus hallazgos a la vez que grababa el campo de energia
del sujeto.

Encontré una correlacién total entre ellos con los colores primarios del espectro del
campo - rojo, amarillo y azul -; una correlacion muy elevada en cuanto a los
colores secundarios. Pero no encontré correlacién alguna en colores como el
morado, el verde amarillento o el turquesa, porque esos colores son una
interpretacion de la mezcla de otros colores. Si manteniamos a los clarividentes
observando la zona de frecuencia de color y la naturaleza del campo, en ocasiones
veian el flujo del campo y veian bloqueos en su interior. Los bloqueos son sefales de
incoherencia. El problema que hay en esto con muchos lectores de aura es que
quieren interpretar lo que el bloqueo significa, y muchos de ellos son pensadores
confusos; no tienen una mente cientifica capaz de realizar un diagndstico fidedigno.

® El segundo método de evaluacién implica las maquinas de bio-frecuencias. Hay un
montén de ellas por ahi, y toman una muestra cuantitativa del campo
electromagnético. Pero sélo miden un aspecto del campo electromagnético: la
potencia de la energia. No miden la propia gama de frecuencias, o el flujo, la
coherencia y la estabilidad del campo.

Luego estan los dispositivos [que miden] la energia del sistema de érganos. Evallan
la energia de los sistemas de érganos y algunos sistemas funcionales, midiendo si un
6rgano tiene muy poca o demasiada energia. Pero esos dispositivos no te dicen el
por qué. Son muy buenos para encontrar el érgano que estd enfermo, pero no
tienen la capacidad de decirte cual es el origen de la disfuncién, o cémo maneja tu
campo tu relacién con el mundo.

Luego estan los dispositivos Kirlian, que fotografian al sujeto. Se supone que el
propio Kirlian expuso las fotografias mediante su propia mente; no tenia pelicula en
la cdmara. Lo que estaba haciendo era registrando la energia en su mente y luego la
colocaba en la cinta. Por esto tardé tanto en desarrollarse la fotografia Kirlian. Yo
estuve trabajando con la fotografia Kirlian utilizando peliculas. Lo hice durante
muchos afos, intentando ver lo que estaba pasando. Pero para trabajar con ello se
tiene que introducir un campo energético para intensificar la radiacién del campo
electromagnético. Esto significa que lo que se estd midiendo es una reaccidn
secundaria, no la energia fundamental. Se obtiene algo que ha ocurrido como
resultado de haberle dado un impacto al introducirle energia. También encontramos
que hay muchas cosas que pueden cambiar el resultado, tales como la humedad de
los dedos, o el estado emocional. Y las mediciones llegan en forma de una imagen
con lo que, aunque se pueda conseguir un cambio en el color, por ejemplo, se tiene
que interpretar qué es. En otras palabras, no son datos primarios. Algunos de los
dispositivos Kirlian estdn haciéndolo mejor porque estan fotografiando mucho més
campo electromagnético, y luego le asignan nimeros, aunque los nimeros vienen en
segundo lugar, no son los propios datos.
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Estas son las limitaciones principales de estos tipos de métodos, aunque todos ellos aportan
alguna indicaciéon del campo electromagnético. El Aura Meter hace todo lo que los otros
hacen, pero es mucho mas complejo. Mi registro bdsico ha sido de 200.000 ciclos por
segundo, y ahora dispongo de un instrumental que registra hasta 750.000 ciclos por
segundo. Es un enorme montén de informacién. Y la pasamos toda por andlisis fractal, que
es lo Unico que se deberia utilizar con estos datos.

La geometria fractal reemplaza la anticuada geometria
euclidiana, que presupone que el mundo esta
compuesto de tridngulos, circulos o lineas rectas, y
cualquier parte de informacién que no encaje en ese
modelo se descarta, se desestima. Pero es que la vida
no es un pufado de lineas rectas y circulos. Cualquier
cosa viva tiene diferencias dinamicas y cambios, y la
geometria fractal me proporciona la féormula dindmica
que me permite examinar la emocién, y cambiar.

Mis datos no se manejan mediante correlaciones, sino
mediante patrones de interrelaciones. Busco la pauta
en el campo electromagnético utilizando el analisis
fractal. Examino los patrones de salud y de perturbaciones blologlcas Pronto dispondré de
software que me permitird llevar a cabo mediciones muy sofisticadas y complejas de esos
patrones.

No cosas tan simples como las pautas de las ondas cerebrales -EEG Electroencefalograma-
que sélo llegan hasta los 100 ciclos por segundo, o los cardiogramas, que sélo llegan a los
150 ciclos por segundo. El campo electromagnético ni siquiera comienza a manifestarse
hasta llegar a los 400 - 500 ciclos por segundo, lo que supera el alcance del sistema
nervioso del cuerpo humano. Me refiero a los patrones atémicos y sub-atémicos — las
transacciones entre el campo electromagnético a medida que irradia desde el cuerpo, y
efectla trueques con el campo electromagnético que se halla en el exterior del cuerpo, y
que irradia hacia el interior.

Deje que me extienda un poco sobre esto. Si tomas una pelota y la dejas caer, se caerd
porque la fuerza gravitatoria reacciona a su masa. Eso es una reaccién. Seguidamente
tenemos el nivel superior, que se denomina interaccién. Si juntas oxigeno con hidrégeno, en
circunstancias normales, se producird agua. Esto es una forma de interaccién. Pero cuando
se trata de una interaccion de campo, lo que obtienes se denomina transaccion, que
significa que el ser humano puede cambiar su campo.

Hay tres tipos de transacciones.

@ En el primer tipo, la persona entra en contacto con un campo exterior de reaccién, y
ni siquiera reacciona con ese campo. Las personas se refieren a menudo a esto como
colocar una barrera. La persona no interactia en absoluto con el campo externo, o
puede colocar una barrera total de manera que nada entre en su campo, por lo que
no hay transaccién.

® En el segundo tipo puede ocurrir todo lo contrario — la persona puede quedar
saturada por el campo exterior, lo que es una transaccién unidireccional. Por
ejemplo, todos conocemos la experiencia de quedar debilitados por la energia de
otra persona, mientras que la otra persona ha quedado sobre-potenciada. Esto es
una transaccién, y la he analizado.

® Luego estd el tercer tipo de transaccién, en el cual ambos campos cambian y
mejoran. Esa es la situacién ideal, y la he analizado también, colocando juntas a dos
personas y esperando a ver si ocurria una transaccién. En ocasiones la energia
cambiaba, yendo de una persona a la otra; una persona cambiaba mientras que la
otra seguia igual. En ocasiones habia una barrera total. Las tenia a ambas
suficientemente préximas, pero no pasaba nada. Habia una falta total de transaccién.
Y en ocasiones colocaba a las personas juntas, y sus campos se entremezclaban y se
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hacian mas elaborados, y cada uno se volvia mas fuerte.
Esto es la transaccién ideal, y es lo que deberia ocurrir
en todas las situaciones humanas. Deberia haber una
transaccién beneficiosa para ambas partes.

En términos de sanacién, lo que esto significa es que los
sanadores han de empezar aproximadamente en el nivel en
que estan los campos de sus pacientes, para conseguir que
ellos efectlen la transaccién. No se puede obligar a la energia.
Este es el motivo por el cual algunas sanaciones son efectivas y
otras no. Es debido a que los sanadores son efectivos
trabajando sobre algunas personas, y no lo son con otras
personas. Esta es una de las areas que estoy investigando.
Estoy analizando técnicas, y analizando simultdéneamente los
campos del sanado y del sanador, para ver si cuando se
produce la transaccién ambos campos mejoran.

Acaba usted de explicar porqué no todas las terapias le funcionan a toda la gente.

Si, pero vamos a ver que ciertas terapias tienen que ver fundamentalmente con los
terapeutas ademas de con la energia, que es transmisiva. Vamos a analizar todo acerca de
las técnicas, y de los tipos de campo, y acerca de cdmo responden, a fin de poder no solo
diagnosticar y prescribir la técnica que se necesita, sino también poder determinar qué
sanador serd mas efectivo con cada persona. Y lo haremos utilizando el Aura Meter para
grabar su campo y trasladarlo a imagenes fractales.

También podemos mostrar un patrén de enfermedad en imagenes fractales de manera que
incluso los médicos que carezcan de experiencia en este dmbito sean capaces de realizar
diagndsticos mas efectivos, incluyendo aquellas condiciones en las que se desconoce la
etiologia 3. Tendremos el cuadro de caracteristicas de las principales enfermedades. Me
llevara un tiempo hacerlo, obtener las caracteristicas del Alzheimer, del cancer, la diabetes,
la hipertensién, es decir, de todas las enfermedades que matan a la mayoria de personas o
causan las perturbaciones mas graves.

Tendremos esas pautas y las caracteristicas, o modelo de electromiografia, y finalmente
podremos ser capaces de demostrar que si cambiamos las caracteristicas de la persona
finalmente podemos esperar curarla. La enfermedad o disfuncién desaparecerd. Este es el
futuro de la medicina. Cuando un paciente acuda a un médico, lo primero que se hara sera
efectuar la grabacién de su firma caracteristica individual. Todo diagnédstico y tratamiento
empezara a partir de ahi. Tenemos que obtener el campo energético de la persona. Luego
hemos de obtener el campo energético de la disfuncién o enfermedad. A continuacion
hemos de tener el campo energético de la energia que se le estd introduciendo, y luego
hemos de tener el campo energético del terapeuta, porque el terapeuta forma parte de la
transaccion.

He registrado las caracteristicas de los sanadores que han sanado el dolor. Su firma tiene
un espectro concreto de frecuencia. Pueden pasear por una habitacién y su sola presencia
puede detener el dolor. Tengo otros que, si entran en la habitacién, crean el dolor con su
frecuencia. Por tanto, cuando tengamos el hospital ideal de medicina alternativa, cada
persona de una habitacién que trate a otras personas va a tener que hacer que se analice
Su propio campo.

La sanacién espiritual es otra drea que investigaré con mds detalle. Se ha afirmado que si se
reza por una persona, ésta tiende a mejorar. Esto es simplificar demasiado. Depende de
quien reza, y desde qué nivel o frecuencia hace la oracién. He registrado a personas que
rezan, y rezan, y rezan, pero lo hacen desde un nivel tan bajo que no ocurre nada. Carecen
de la amplitud y de la frecuencia necesaria para aportar la energia sanadora espiritual, que
es amor incondicional. El amor incondicional es coherencia de gran poder. Si falta la
coherencia, se puede hablar de amor incondicional, pero en realidad se desconoce lo que es.

3 El conjunto de causas de una enfermedad.
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;Qué papel juega la intencion de una persona para influir en el campo?

Hoy en dia practicamente todas las técnicas afirman utilizar el poder de la mente, ademas
de cualquier energia que introduzcan, a fin de enfocar la energia y hacerla conveniente. Sé
que podemos introducir energia, y que puede pasar por el cuerpo sin hacer nada. Pero si
hacemos conscientemente el intento, y nos enfocamos en él, podemos realizar cosas
sorprendentes.

Hace afios, mientras trabajaba en mi doctorado en la Universidad de Columbia, necesitaba
ganar algo de dinero por lo que di un curso sobre anatomia forense a médicos, enfermeras y
terapeutas. Durante el curso inhalé formaldehido que se instalé en mis tejidos. Tenia el
formaldehido envenendndome, y necesité una serie de tratamientos de quelacién para
desintoxicar mi sangre. Con ello resolvi la mayor parte de mis sintomas. Afos después,
acudi a mi médico de medicina interna, quien me dijo que todavia tenia algo de toxicidad,
pero que no habia nada mas que pudiera hacer por mi. Después, tuve unas charlas con
algunos jovenes bioguimicos que conozco, que son muy creativos, y me dijeron que habian
descubierto que esos envenenamientos tan arraigados afectan al propio ADN. No estan
almacenados sélo en el tejido celular, sino en el propio ADN de las células. Pero cuando les
pregunté qué podia hacer con ello, dijeron que no habia nada que pudieran ofrecerme. Por
tanto decidi tratarlo utilizando mi intencién. Durante tres dias me centré en extraer la
condicion toxica del ADN de mis células, y ¢sabes qué? Lo eliminé.

Ahora bien, la intencién tiene muchos niveles. Algunas personas tienen una intencién muy
menguada, pero aquellos que tiene control sobre su conciencia humana pueden enfocar una
tremenda cantidad de energia para hacer cosas. Asi pues, cuando hablamos de intencidn
hemos de hablar de la conciencia de la persona. Algunas personas no pueden enfocar su
intencién; se duermen. Otros la enfocan muy débilmente. Y para otros, el enfoque es que
‘Dios se hard cargo de ello’. Sélo algunos otros tienen un enfoque potente, que puede influir
en sus células y érganos, expandir sus emociones y todo lo demas.

¢Por qué los individuos reaccionan de forma diferente a tratamientos especificos de
energia?

Uno de los principios fundamentales tras ello es el hecho de que la energia que nos gusta es
la energia que hemos obtenido, porque es la que no nos estresa. Para nosotros resulta facil
hacer transacciones con ella. En realidad, nos deslizamos en ella. Muchas personas que, por
ejemplo, tienen vibraciones muy elevadas y no tienen potencia, no les gusta experimentar
vibraciones bajas, que son muy potentes. Para ellos es un impacto demasiado grande. Por
ejemplo, no les gustan los juegos de béisbol ni los gritos, prefieren ir a un concierto
sinfénico, porque resulta compatible con ellos. Tiene que ver con cémo han organizado su
campo energético, y cdémo puede su cuerpo hacer transacciones de forma confortable sin
ser presionados al cambio. El tratamiento ideal del campo energético requiere esa
transaccion, pero si el voltaje es demasiado elevado, sin una subida y caida de amplitud,
crea un impacto, y la respuesta corporal es de reaccién. Generalmente preferimos los
modelos de campo energético que constituyen nuestra propia marca; con estos nos
sentimos confortables, aunque pueden resultar menos efectivos. Habria, sin embargo, una
forma mas gentil y consistente de introducir un cambio, que no pasa por una reacciéon de
impacto.

Por ejemplo, algunas personas son muy sensibles, o susceptibles, al sonido. Incluso cuando
eran nifos, el sonido ya era muy importante para ellos. Si uno ha estado en una familia en la
que la musica ha sonado durante toda su vida, la muUsica serd lo que le ‘abrird’” mas rapido.
Podemos tomar las mismas frecuencias del sonido que tomamos de la luz, e introducirlas de
esta manera.

Otras personas son muy sensibles al color, por tanto podemos introducir el campo
energético mediante el espectro de colores, de una forma que resulte compatible con su
sistema sensorial.

A otras personas la mejor manera de tratarlas es mediante la imaginacién, o mediante
técnicas de meditacién dirigidas a proporcionarles percepciones emocionales, porque las
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emociones organizan los campos de energia.

La efectividad de un tratamiento tiene que ver con el tipo de estimulaciéon a la que la
persona puede prestar atencién.

Hay una cosa mas que quiero decir en cuanto a esto, y tiene que ver con la conciencia de la
persona. He encontrado que el espectro de frecuencias de una persona, y la potencia,
determinan su nivel de conciencia, y la forma en que procesa la informacién.

Hay personas que han conseguido un montén de frecuencias muy bajas y un montén de
poder, y ellos procesan la informacién directamente a través de la profunda energia fisica
sin quedar sobrecargados.

Otras personas procesan la energia racionalmente. Son los grandes solucionadores de
problemas a nivel material, y son las personas que escriben sobre cémo solucionar
problemas. Ellos llevan esta energia a la forma practica, y eliminan el problema de forma
realista.

Estan aquellos individuos que proceden desde un nivel muy elevado. Ellos llevan la energia
a lo espiritual. He encontrado que cuando las personas alcanzan un nivel de frecuencia de
alrededor de los 250.000 ciclos por segundo, van a tener una experiencia espiritual. Da igual
que sean ateos, agnésticos, catdlicos o budistas. La forma de ello puede ser diferente, pero
la naturaleza es la misma. Se expande mas alld de la realidad ordinaria. Es profunda. Estd
llena de luz y es una experiencia espiritual. Cuando estas personas tienen problemas, se los
llevan al Sefor, o a lo Divino. Y en algunos casos es la mejor manera de manejar las cosas.

Los naufragos que sobreviven en el agua durante mucho tiempo pueden ser un buen
ejemplo de esto. Fisicamente no hubieran podido soportarlo, y racionalmente no iban a ser
capaces de imaginar cdémo ser rescatados de un océano en el que no habia nadie més. Por
tanto, acudieron a un nivel espiritual. En ese nivel se rebaja el metabolismo a niveles tan
bajos, y todo se hace tan refinado, que se puede vivir con menos oxigeno y alimento, e
incluso con un frio extremo.

Por tanto, si se tiene una propensién especifica en el campo electromagnético, ésta serda la
que determine el enfoque principal. Y si no se esta ligado a ninguna tendencia determinada,
entonces se puede elegir utilizar una, y si no funciona, utilizar otra.

Basandonos en el creciente conjunto de investigacion relativa a la conciencia, a mi
me parece como si las tendencias de una persona no sélo determinasen la manera
en que procesa la energia y la informacion, sino que también determinasen los tipos
de experiencias y retos con los que se encuentra. Lo cual me conduce a lo que usted
denomina las “experiencias de identidad de vida” de una persona. ;Qué quiere
usted significar con esta frase?

La frase “identidades de vida” no es Unicamente algo que se me ocurrié a partir de las
antiguas ideas sobre vidas pasadas. Las vidas pasadas ponen el énfasis en la existencia
fisica de una vida, un constructo espacio-temporal. Las identidades de vida ponen el énfasis
en la propia alma, que forma parte del campo de energia, existe en el ahora, y no tiene
marco temporal de referencia. Tal como ha sehalado Stephen Hawking, “las leyes de la
ciencia no distinguen entre pasado, presente y futuro”. Los estados elevados de conciencia
tampoco. No existe un alma-tiempo ni un alma-espacio, y puesto que el alma nunca se
destruye, la informacién de las identidades de vida siempre forma parte de cada nueva vida
0 encarnacion.

Como consumada cientifica, esto fue lo que me costé mas comprender, hasta que mi propia
identidad de vida empezd a surgir con informacién que era imposible que hubiera podido
conocer de otra manera. Desde luego, algunos dirdn “Bueno, yo esto no me lo creo”, pero te
lo creas o no, es un hecho, y cada vez estd surgiendo méas y mas informacién que verifica
que el alma ha existido antes de esta vida actual, y que en cada ocasién que el alma llega a
esta vida, trae consigo sus experiencias. La informaciéon de la identidad de vida puede, o
bien ayudar, o bien entorpecer nuestra evolucién, pero en cada nueva vida esta informacién
influye poderosamente en el desarrollo de nuestra identidad de vida y comportamientos.
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Ademids, esos recuerdos son el verdadero origen psicoldgico, y el director mas profundo de la
vida humana. Es como si el alma estuviera diciendo: “Tengo que solucionar esto, y por tanto
voy a pasar por estas experiencias”.

Cuando una persona vuelve a experimentar una identidad de vida, el pasado y el presente
confluyen en un “ahora”, y no se trata de ningln suceso histérico. De igual manera, a
medida que las personas aumentan en conciencia y vibracién hasta los niveles del campo en
el que se producen los recuerdos, el Unico tiempo que existe es el tiempo presente. Creo que
a medida que el hombre evolucione rapidamente en el futuro, el concepto de identidades de
vida se convertird en predominante, una nueva idea filoséfica, una que es importante porque
contempla las emociones humanas, la espiritualidad y el cuerpo de una forma que enfoca
holisticamente el empoderamiento humano.

Mi trabajo en relacién a esto se centra primordialmente en los aspectos espirituales de las
identidades de vida, que veo como la fuente definitiva de los problemas de una persona en
esta identidad de vida, especialmente las emociones conectadas con otras identidades de
vida que conforman los obstaculos para progresar. Cuando abro los campos de las personas
se produce un dramatico incremento de la frecuencia y cantidad del campo, y no sdélo
mejoran sino que evolucionan.

Es algo diferente de lo que se conoce normalmente como regresion a vidas pasadas, que se
basa en que la persona regresa hacia atrds en el tiempo. La persona no tiene que regresar
para nada. En su campo, el recuerdo estd justo ahi. Lo Unico que debe hacer es expandir su
conciencia, cosa que puede hacerse utilizando las frecuencias de energia, y ya estd ahi. Una
vez su conciencia se expande, pueden tomar la informacién y colocarla conscientemente en
la mente humana a fin de poder hacer algo con ella. Esta es una de las mayores fronteras de
la conciencia humana. Creo que es probable que sea una de las mas importantes, aunque
esté mas alla de lo que muchas personas estén preparadas para ir.

¢En qué otras areas de investigacion esta usted involucrada?

Nuevas fronteras de investigacién relativas a la participacién. Lo que quiero decir con
participacion es que yo no quiero hacer cosas para las personas, lo que quiero es que las
personas hagan cosas pory para si mismas. Estd bien tener un sanador, pero a menos que
lleves la energia al campo energético, y te sanes td mismo, vas a tener que ir a ver al
sanador. Es un acuerdo de conexién y desconexion, y lo que yo quiero es un “acuerdo de
conexién” por eso es por lo que quiero que el individuo participe.

He creado lo que denomino “Mind Mastery Meditations,” (meditaciones de maestria mental),
que son procedimientos sanadores de auto ayuda. Ensefian a la gente cdémo movilizar la
energia en su propio campo, y pueden aplicarse en una amplia categoria de enfermedades,
y ayudarles en su evolucién personal.

También voy a desarrollar cintas de energia subliminal con instrucciones enfocadas. Ya he
desarrollado una serie de cintas de musica y sonido, que son los primeros sonidos auténticos
del campo del aura en todo el mundo, que estdn armdnicamente vinculados con musica. Lo
que he hecho ha sido tomar las diversas frecuencias electromagnéticas del campo, y
combinarlas con la mUsica que encaja con cada frecuencia. Por ejemplo:
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@ 6 O
El espectro de frecuencias rojo, naranja y ambar va con la musica contemporédnea africana de ritmo
fuerte, y puede utilizarse para revitalizar el cuerpo fisico y activar las emociones espontdneas.

® o

El espectro de frecuencias amarillo, verde y oro es una ondulacién de vals. Cuando lo escuchas, afina
la percepcién y la sensacién, mejora la eficiencia del sistema nervioso y activa creativamente la mente.

OB O

Luego tenemos el espectro de frecuencias azul, violeta y malva que se correlaciona con el repertorio
de gran musica clasica, y alienta un estado contemplativo de paz, tranquilidad y conciencia elevada.

El espectro de frecuencias del blanco y el dorado se correlaciona con el canto coral a capela, y eleva
los pensamientos y emociones a una visién mundial mas amplia, de una belleza més rica y de una
sabiduria mas profunda.

O se puede escuchar la cinta Rainbow (Arco iris), que progresa a través de todas las
frecuencias para estabilizar el cambio y alentar una concienciacién expandida. Las cintas
trabajan directamente con toda la amplitud del cuerpo humano.

Las cintas subliminales que voy a hacer no sélo se centraran en un problema especifico, sino
también en la frecuencia necesaria para sanarlo. Por ejemplo, la diabetes es un problema
relacionado con no disponer de suficiente frecuencia roja en el campo. He curado diabetes
cambiando el campo de la persona, aportadndole rojo, y guidndola a que deje de lado su
enfado y hostilidad. Estas cintas incluirdn los sonidos de las frecuencias necesarias, con
instrucciones que grabaremos y las convertiremos en subliminales, con lo que interactuaran
directamente con el campo electromagnético del aura humana.

Otra 4rea de mi investigacién tiene que ver con las ondas escalares.
;Qué son...?

El campo aurico humano estd compuesto de frecuencias electromagnéticas que pasan a
través del cuerpo como ondas de energia. Pero existe también una forma de
electromagnetismo que estd organizado de forma diferente. No como una onda, sino que
resulta cambiado a una energia detenida. En fisica se la conoce como onda escalar.

Si la energia se introduce en una linea recta desde dos
fuentes de energia de la misma frecuencia, al mismo
tiempo, yendo una hacia la otra para encontrarse en
medio de una cinta de mdebious, las frecuencias se
cancelan y lo que queda es energia detenida. Esta energia L
no fluye como una onda, sino que ocupa espacio y puede S
incrementar la masa espacial. Cuando el espacio que
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ocupa es suficiente, la energia se expande hacia afuera en circulos de energia, influyendo
directamente en la sangre y en el sistema linfatico corporal. Como saben, las células rojas y
las blancas sanguineas tienden a aglutinarse juntas cuando existe una enfermedad o herida.
Segun la investigacién llevada a cabo en el Instituto Max Planck en Alemania, la energia
escalar invierte esta condicion — “despega” las células y mejora el flujo de circulacién
linfatico acelerando la sanacién.

Creo que la creacién de la onda bioescalar es el fenémeno electromagnético esencial de
todos los procedimientos de sanacién, y he descubierto que cada uno de nosotros puede ser
un generador de la misma. Podemos crear energia de punto cero. Podemos imaginar que
introducimos una frecuencia concreta, o un color concreto de energia mediante una linea
recta a través de nuestro cuerpo, desde nuestras manos, extendiéndose desde los lados.
Podemos llevar esa energia hacia el medio de nuestro cuerpo, y ésa es la bobina mdebious
desde la que ascienden las espirales de energia. Se puede hacer algo sorprendente con este
proceso. Hemos encontrado que todos los problemas médicos mejoran o desaparecen con la
activaciéon bioescalar, aunque en algunas situaciones los resultados pueden tardar semanas
0 meses en ocurrir. Pero la direccién siempre es positiva, a medida que el cuerpo establece
nuevos modelos de energia de campo que son auto-sanadores.

;Qué prevé usted que ocurrira en el campo de la salud, a medida que su trabajo
empiece a llegar a una audiencia mas amplia?

Un nuevo modelo. Como he dicho, el modelo tras el que voy es un nuevo modelo del ser
humano basado en la salud, la conciencia y la evolucién. En la actualidad hay tres modelos
que definen nuestro sistema de creencias.

® El primero es el modelo fisiolégico, que tiene que ver con el cémo tratamos la
enfermedad. Tratamos los sintomas de la enfermedad porque desconocemos qué es la
salud; aceptamos como un hecho que la salud es la ausencia de la enfermedad.

® El segundo es el modelo bioquimico, que dice que la vida se inici6 de un caldo
quimico y luego fue progresando hacia los protozoos y demés. Esto no es asi. Puedes tener
toda la quimica del mundo, pero si no hay electricidad, si no hay potencia y si no hay carga,
no hay vida. En la medicina del futuro el hincapié que se hace en la biogquimica estard
desfasado.

® El tercero es el modelo comportamental, que tiene que ver con la percepcién, la
experiencia, el ego, la personalidad, la emociéon y los hemisferios cerebrales, y que sélo se
refiere a una parte muy pequefia del comportamiento humano, y sélo a los recuerdos y
experiencias de esta experiencia de vida actual.

Estos modelos no son erréneos, pero son incompletos y no pueden explicar todas nuestras
elecciones, acciones y percepciones. En vez de intentar encajar en modelos que no abarcan
todo lo que somos, necesitamos un nuevo modelo. Este es el modelo del campo energético
humano, o de la mente del hombre, un campo de energia que incorpora todos los
comportamientos, incluso al mas alto nivel — el nivel del alma.

El alma es el punto mas alto del campo; conserva la memoria de todo lo que jamas le haya
ocurrido, incluyendo la de otras experiencias de vida, y es también el origen de la intuicién,
de la percepcién y de la creatividad, y el origen de las experiencias misticas. He hablado
sobre los niveles de conciencia del campo energético. Todos nosotros estamos
electromagnéticamente conectados para experiencias divinas. Nada de todo eso nos es
extrafio; cuando alcanzamos cierto nivel de frecuencia tenemos una experiencia espiritual y
nuestro objetivo es la iluminacién espiritual. Reconocer nuestro campo, y aprender a
activarlo, es la manera de conseguirlo, de crear salud, y de sanar la enfermedad en el
proceso.
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Creando energia bioescalar

El siguiente ejercicio fue desarrollado por la Dra. Hunt como medio de potenciar a los
demads para crear energia bioescalar dentro de sus cuerpos para promover la salud y la
sanacién. Esto se consigue, segun explica la Dra. Hunt, “manipulando conscientemente el
electromagnetismo del entorno en el aire que respiramos”.

i _/ﬁ
==

Tumbate con los brazos estirados rectos a los lados del cuerpo, y empieza a centrarte en
tu respiracién. Concentra tu respiracién en la zona del pecho, imaginando que cada
respiraciéon llega simultdneamente desde lados opuestos sobre una linea recta hacia el
interior de tu cuerpo, a través de tus manos.

Imagina ahora la misma frecuencia de energia procedente a través de cada una de tus
manos, dentro de la mitad de tu cuerpo (para asegurarte de que es la misma energia en
cada mano, selecciona un color primario puro, o uno de secundario, por ejemplo, rojo,
naranja, amarillo, verde, azul, violeta o blanco). Mientras inhalas, visualiza que la energia
entra en cada mano a la vez, y llévala al interior de tu cuerpo. Permite que la energia se
guede ahi mientras exhalas el aire. Luego toma mds con tu siguiente inhalacién y sigue
respirando de la misma manera.

A medida que vayas haciéndolo iras siendo consciente de que tu pecho se siente lleno,
no de aire, sino de energia bioescalar.

Deja ahora de concentrarte en la inhalacién, y siente la energia bioescalar
expandiéndose hacia afuera en un movimiento circular, como el que ocasionaria una
piedra arrojada a un estanque de agua. Este es el accionar automatico de la onda
escalar, y mientras ocurre, separa las células compactadas y los tejidos de tu cuerpo,
facilitando el fenédmeno de la sanacién.

Pronto observarads que tu creacién de energia bioescalar en el centro de tu cuerpo ha
establecido una pauta automatica. Detén conscientemente la creacién de la onda
escalar y utiliza tu mente para decirle a la energia lo que quieres que haga mientras se
va expandiendo, por ejemplo, sanar el dolor, regenerar tejido, eliminar patégenos, etc.
No seas pasivo en cuanto esto, utiliza tu intencién focalizada y “ordena” a la energia que
obedezca tu directriz.

Al principio haz este ejercicio durante treinta minutos, dos veces al dia. A medida
que vayas adquiriendo mas destreza, diez minutos varias veces al dia deberian producir
excelentes resultados.

Una observacion en cuanto a las frecuencias del color :
Los colores tienen diferentes frecuencias de energia, y producen diferentes efectos.

La investigaciéon de la Dra. Hunt ha demostrado que la frecuencia en el espectro del
rojo-naranja parece tener la construccién mas rédpida, mientras que el espectro del
azul-violeta tiende a continuar la expansién por mas tiempo. El espectro del rojo-
naranja es Util para sanar los tejidos lastimados, pero para calmar el dolor, el espectro
del azul-violeta funciona mejor. Durante cada sesién intenta utilizar ambos en
momentos diferentes, y observar cual es el que funciona mejor para ti.
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BioEnergy Fields Foundation

P.O. Box 6653

Malibu, California 90264

(310) 457-4694
http://valerievhunt.com/ValerieVHunt.com/Valerie_Hunt_Publications.html

Malibu Publishing Company

P.O. Box 4234

Malibu, California 90264 - Estados Unidos

(310) 457-4694 - http://www.malibupublishing.com

(Publica y distribuye los libros, cintas y videos de la Drs. Hunt)
Obras de la Dra. Hunt

libro: Infinite Mind: Science of the Human Vibrations of Consciousness, 22 edicién (1998).
libro: Mind Mastery Meditations: A Workbook for the ‘Infinite Mind” (1997).
Cintas de meditacién: Mind Mastery
cinta 1: Activar el campo fisico y abrir el campo mental y de las emociones.
cinta 2: Conocimiento telepdtico: la transmisién de pensamiento y el descubrimiento de
vidas pasadas.
Mdusica de luz (disponible como una serie de cinco cintas de audio, o como 2 CDs. Desarrollada
y grabada por la Dra. Hunt, esta serie es la primera coleccién de auténticos sonidos del campo
aurico que pueden ser utilizados por los oyentes para equilibrar, energizar y expandir su campo
energético humano.)

Pag. 20 de 20


http://www.malibupublishing.com/

	El campo de energía humano
	2 Entrevistas con la Dra. Valerie Hunt
	El campo de energía humano:
	Entrevista con la Dra. Valerie Hunt
	por larrytriv - 28 enero 2012 The Human Energy Field: An Interview with Valerie V. Hunt, Ph.D.


