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Densidad de 
potencia(μW/cmμW/cmW/cm2)

Efectos biológicos comunicados Referencias

0.0000000000001 Estructura genética alterada en E. Coli Belyaev 1996

0,0000000001 Umbral de sensibilidad humana Kositsky 2001

0.000000001 EEG alterado en sujetos humanos Bise 1978

0.0000000027 Estimulación del crecimiento en Vicius fabus Brauer 1950

0.00000001 Efectos sobre el sistema inmune en ratones Bundyuk 1994

0.00000002 Estimulación de la ovulación en pollos Kondra 1970

0.000005 Efecto sobre el crecimiento celular en levadura Grundler 1992

0.00001 Reflejo condicionado de " evitación" en las ratas Kositsky 2001

0.000027 Envejecimiento prematuro de las agujas de pino Selga 1996

0.001 A 91 metros de un teléfono móvil

0.002 Trastornos del sueño, presión sanguínea anormal, nerviosismo, debilidad, fatiga, dolor
en las extremidades, dolor en las articulaciones, problemas digestivos, menor número
de escolares promocionados - estudio controlado cerca de un transmisor de onda 
corta

Altpeter 1995, 1997

0.0027 Inhibición del desarrollo en  Vicius fabus Brauer 1950

0.0027 to 0.065 Anillos de crecimiento de los árboles más pequeños Balodis 1996

0.007 A 15 metros de un teléfono inalámbrico 

0.01 Sensación humana Kolbun 1987

0.016 A 1,6 Km de una torre de telefonía móvil 

0.06 EEG alterado, metabolismo de carbohidratos alterado, aumento de tamaño de las 
glándulas suprarrenales, niveles de hormonas suprarrenales alterados, cambios 
estructurales en el hígado, bazo, testículos y cerebro en ratas blancas y conejos.

Dumanskij 1974

0.06 Ralentización del corazón, cambio en el EEG en los conejos Serkyuk,mencionado
en McRee 1980

0.05 A 3 metros de un ordenador inalámbrico 

0.1 Aumento de la melatonina en las vacas Stark 1997

0.1 to 1.8 Disminución de la duración de la vida, alteraciones de la reproducción y anomalías 
estructurales y del desarrollo de las plantas de lenteja de agua

Magone 1996

0.13 Disminución del crecimiento celular (células amnióticas epiteliales humanas) Kwee 1997

0.168 Esterilidad irreversible en ratones Magras 1997

0.2 to 8.0 Leucemia infantil cerca de los transmisores Hocking 1996

0.3 Deterioro de la función motora, el tiempo de reacción, la memoria y la atención de los
escolares, y alteración del porcentaje de sexo en los nacimientos (nacen menos 
varones)

Kolodynski 1996

0.6 Cambio en el flujo de iones de calcio del tejido cerebral Dutta 1986

0.6 Arritmias cardíacas y a veces paro cardíaco (ranas) Frey 1968

0–4 Alteración de la actividad de los glóbulos blancos en los escolares Chiang 1989

1.0 Dolor de cabeza, mareos, irritabilidad, fatiga, debilidad, insomnio, dolor de pecho, 
dificultad para respirar, indigestión (exposición laboral en humanos)

Simonenko 1998

1.0 Estimulación de los glóbulos blancos en los conejillos de indias Shandala 1978

2.5 Ruptura de la barrera hematoencefálica (se usó un teléfono celular digital para 
proporcionar la radiación)

Salford 1997

5.0 Leucemia, melanoma de piel y cáncer de vejiga cerca de un transmisor de TV y FM Dolk 1997

2.0 (el umbral más "Audición de microondas": chasquidos, zumbidos, chirridos, silbidos o tonos agudos. Frey 1963, 1969,
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bajo 
no se conoce)

1971, 1973, 1988,
Justeson 1979,
Olsen 1980,
Wieske 1963,
Lin 1978

5.0 Cambios bioquímicos e histológicos en el hígado, corazón, riñón y tejido cerebral Belokrinitskiy 1982

10.0 Daños en las mitocondrias, en el núcleo de las células del hipocampo cerebral Chiang 1989

10~0 Deterioro de la memoria y del tiempo de reacción visual en las personas que viven 
cerca de los transmisores

Chiang 1989

10.0 Disminución del tamaño de la camada, aumento del número de nacidos muertos en 
los ratones

Il’Chevich (reported 
in McRee 1980)

10.0 Redistribución de metales en los pulmones, cerebro, corazón, hígado, riñón, 
músculos, bazo, huesos, piel, sangre

Shutenko 1981

1000.0 Límite de exposición de la Comisión Federal de Comunicaciones (μW/cmFCC - EE.UU.)

Normas internacionales de exposición a las ondas de radio
País

Nivel de exposición
(μW/cmμW/cm W/cm 2)

Nueva Gales del Sur, Australia 0.001

Salzburgo, Austria (para las transmisiones por pulsos) 0.1

Rusia 2–10

Bulgaria 2-10

Hungría 2-10

Suiza 2-10

China 7-10

Italia 10

Auckland, Nueva Zelanda 50

Australia 200

Nueva Zelanda 200-1000

Japón 200-1000

Alemania 200-1000

Estados Unidos 200-1000

Canadá 200-1000

Reino Unido 1000-10.000

Enfermedad de las ondas de radio

Síntomas

Insomnio,  dolores  de  cabeza,  mareos,  náuseas,  pérdida  de  memoria,  dificultad  para  concentrarse,
irritabilidad,  enfermedades  respiratorias  (bronquitis,  sinusitis,  neumonía),  enfermedades  similares  a  la
gripe, asma, fatiga, debilidad, presión o dolor en el pecho, aumento de la presión sanguínea, alteración de
la frecuencia del pulso (normalmente más lenta),  presión detrás de los ojos, otros problemas oculares,
garganta  hinchada,  labios  o  boca  secos,  deshidratación,  sudoración,  fiebre,  falta  de  aliento,  espasmos
musculares, temblores, dolor en las piernas o en las plantas de los pies, dolor testicular o pélvico, dolor en
las  articulaciones,  dolores  que se  desplazan por el  cuerpo,  hemorragias  nasales,  hemorragias  internas,
pérdida de cabello, problemas digestivos, erupciones cutáneas, zumbidos en los oídos, deterioro del sentido
del olfato, dolor en los dientes (especialmente con empastes metálicos)
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Estudios clínicos de trabajadores expuestos en su trabajo 

Sadchikova 1960 525 trabajadores expuestos a equipo generando microondas 

Sadchikova 1974 1.180 trabajadores

Klimkova-Deutschova 1974 530 trabajadores de 29 lugares de trabajo

Baranski y Edelwejn 1975 trabajadores del Instituto Militar de Medicina Aeronáutica, Varsovia 

Zalyubovskaya y Kiselev 1978 Estudio de 72 ingenieros y técnicos

Bachurin 1979 100 trabajadores de televisión, radio y demás

Sadchikova 1980 50 trabajadores industriales

Chiang 1981 841 trabajadores en 11 fábricas

Gorbach 1982 142 trabajadores expuestos a equipo de microondas 

Trinos 1982 2247 trabajadores de dos plantas industriales 

Markarov 1995 53 trabajadores expuestos a dosis bajas de ondas de radio

Estudios epidemiológicos

Lilienfeld 1978 Empleados de la embajada estadounidense en Moscú

Flakiewicz 1992 Residentes cerca de un transmisor de onda larga en Konstantynow, Polonia

Altpeter 1995, 1997 Los residentes que vivían cerca de una emisora de radio de onda corta en Schwarzenburg, Suiza

Kolodynski et al. 1996 Residentes cerca de una estación de radar de detección precoz en Skrunda (Letonia)

Hocking 1998 Usuarios de teléfonos móviles-incluye varios informes de accidentes cerebrovasculares

Mild 1998 Usuarios de teléfonos móviles

Informes presentados al Grupo de Trabajo de Telefonía Móvil

Desde que, en noviembre de 1996, se introdujeron en Estados Unidos los teléfonos móviles digitales, (y las
torres de telefonía), los síntomas de la ‘enfermedad de las ondas de radio’ se han vuelto epidémicos en
todas las principales ciudades, y en la cercanía de la mayoría de instalaciones inalámbricas. La lista anterior
de síntomas incluye los síntomas reportados en toda la literatura científica, más algunos nuevos, basados en
lo que estamos escuchando y experimentando, en todo el mundo.

Historia de esta enfermedad

El término de "enfermedad de las ondas radioeléctricas" fue utilizado por primera vez por los médicos rusos
para describir una enfermedad ocupacional, contraída por un gran número de trabajadores expuestos a la
radiación  de  microondas  o  de  radiofrecuencia.  Los  síntomas  fueron  llamados  "neurasténicos".
"Neurastenia" era un término más antiguo para este grupo de síntomas, que había sido acuñado en 1868
por un médico estadounidense, George Beard, para describir un nuevo tipo de enfermedad que surgió a raíz
de  la  construcción  en  este  país  de  los  ferrocarriles  y  del  sistema  telegráfico.  La  enfermedad  fue
particularmente común entre los telegrafistas, y más tarde entre los operadores de telefonía. El término
"neurastenia" pasó de moda en el siglo XX en este país,  cuando este conjunto de síntomas, o un gran
número de ellos, comenzaron a denominarse ‘síntomas de ansiedad’, supuestamente ‘de origen puramente
psicológico’.

La enfermedad por ondas de radio ha sido redescubierta, y ahora se clasifica como enfermedad causada
por la electricidad en general, bajo el término "sensibilidad eléctrica". En los últimos años se han celebrado
cuatro  conferencias  científicas  internacionales  sobre  la  sensibilidad  eléctrica:  una  en  Austria,  dos  en
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Dinamarca y una,  para  médicos,  en Dallas,  Texas.  Existen dos libros  sobre el  tema,  de Grant  (1995)  y
Bergqvist (1997).
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