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Con especial cariifo para Richard Bach
Un agradecimiento especial a mi amigo y compafiero en la basqueda de la verdad, Jarom Garonne

Sin su apoyo e inspiracion, este libro no existiria.

Introduccion

Hola. Me llamo Alana Taylor. La increible historia que estais a punto de leer es verdadera.

Al principio puede que no lo parezca, y si os digo la verdad, incluso aunque realmente yo misma
experimenté todos los sucesos contenidos en este libro, a veces todavia me encuentro pensando si todo
aquello no fue mas que un suefo.

Sin embargo, es durante esos momentos de duda que recuerdo mas vivamente las palabras de despedida
de Talawanda:

“Si puede ser experimentado, existe. No puedes experimentar algo que no existe”.

Por lo tanto depende de ti. Mientras estas leyendo mi historia, decide por ti mismo si es cierta, porque solo
tu puedes tomar esa decision.

En cuanto a mi, para cuando leas estas palabras ya me habré reunido con mi companero eterno, Talawanda.

Alana Taylor

Nota del autor

Nadie ha visto ni ha sabido nada mas de Alana Taylor desde el 21 de julio de 1981.
Ese fue el dia en que acabamos de recopilar todos los materiales necesarios para este libro.

Para ella fue un dia muy especial, parecia extremadamente feliz, como si su trabajo en este mundo se
hubiera completado.

Esta es su historia...
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Parte 1 - El encuentro

Capitulo 1
Los Angeles, California. Viernes 21 de julio de 1978

Recuerdo como empezd todo... Tenia una cita con Walter Heber, uno de los arquitectos de Lynch and
Associates, donde trabajaba como secretaria.

Tal vez esté loca, pero Walter no me atraia. Claro que tenia muchas cosas a su favor: una bonita casa, un
coche nuevo y un buen trabajo. Mira, ya dije que estaba loca. Normalmente no hubiera salido con Walter.
Sin embargo él mencion6 que era miembro del “Castillo Magico” (Magic Castle'), y que iba a haber una
excepcional actuacién a cargo de un ilusionista llamado Talawanda. No me preguntéis cémo lo supe, pero
algo en mi me decia que tenia que ver esa actuacion.

Estaba acabando de dar los retoques finales a mi maquillaje cuando F

llegd Walter a las siete en punto, para recogerme en mi ¥ ‘
apartamento. Nos dirigimos a un restaurante cercano, donde
disfrutamos de una comida tranquila, hasta que llegé la hora de ir al
Castillo Magico.

A nuestra llegada al Castillo, los aparcacoches nos ayudaron
amablemente a bajar del coche. Al entrar en el vestibulo, nos
recibié la azafata del Castle, que nos pregunté amablemente:

—"Buenas noches, ¢;son ustedes socios?"

—"Desde hace cuatro afos", contestdé Walter con entusiasmo al tiempo que se sacaba la tarjeta de socio de
la americana.

La azafata sonrié mientras pulsaba un botén cercano. De repente, la pared que estaba a su espalda se abrid
deslizandose como un panel secreto, permitiéndonos pasar al salén de baile principal. El momento no pudo
ser mejor: faltaban pocos minutos para la hora del espectaculo.

Entonces se produjo el primer milagro: a pesar de que el aforo estaba practicamente completo, acabamos
en el centro de la primera fila, directamente frente al escenario. Walter comenté de inmediato:

— “Este Talawanda debe ser realmente algo especial. Llevo cuatro anos de miembro, y hasta ahora nunca he
visto tanto entusiasmo en un publico a la espera de cualquier artista”.

Un anciano sentado en la fila tras la nuestra se incliné hacia adelante en respuesta a la observacion de
Walter, y comenté:

—"Eso es porque hasta esta noche Talawanda nunca habia actuado para el publico. Estd considerado un
maestro de magos, y actua solo para magos profesionales. Nadie sabe siquiera de donde ha salido, solo
saben que es el mejor. Todos sus trucos desafian cualquier explicacion. Porque recuerdo una vez que..."

De repente, sus palabras se interrumpieron cuando las luces del salon de baile se atenuaron rapidamente y
el anciano se echo hacia atras en su asiento, sin terminar su explicacién. Podia sentir el suspenso en el aire,
era como la electricidad estatica de antes de una tormenta. La espera estaba torturando al publico, y
entonces, como si todos acabasen justo de recibir una sefnal de radio de Dios para que se “callasen”, se hizo
un silencio sepulcral.

Luego, ante la sorpresa de todos y especialmente la mia, aparecié. Pero no lo hizo desde detras del telon.
iSe levant6 del asiento que estaba justo al lado del mio! Nadie se habia dado cuenta de que estaba alli
sentado, esperando. Era casi como si hubiera sido invisible.

1 https://es.wikipedia.org/wiki/The Magic Castle
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A medida que Talawanda andaba confiadamente subiendo las escaleras en direccién al escenario, el publico
estallé en un atronador aplauso. Nunca olvidaré la aureola de su presencia. Estaba alli plantado, alto y
confiado, como un general con cinco estrellas inspeccionando a sus tropas. Tenia unos ojos azules brillantes,
y el cabello negro, cuidadosamente peinado hacia atrds como un modelo europeo de alta costura.

Levanté majestuosamente su mano izquierda para acallar al publico. Fue entonces cuando pronuncié el
desafio mas impactante que yo hubiera escuchado nunca:

—"Aquellos de vosotros que estéis realmente convencidos de que este mundo en el que vivis no es una
ilusion, jquedaos ahi!"

Hizo una dramatica pausa, y luego dijo:

—"La mayoria de vosotros nunca me habiais visto antes. Me complace que estéis aqui. Gracias por venir.
Espero que esta noche poddis aprender algo, no solo sobre este mundo en el que vivis, también sobre
vosotros mismos, porque este mundo no existiria si no fuera por vosotros, y por vuestros congéneres
humanos."

“Si fracaso en ensefaros algo esta noche espero que por lo menos pueda entreteneros. Se os ha
prometido una actuacion, y tendréis una actuacion. Muchos de vosotros sois hdbiles magos, os invito a
desafiarme”.

Con esto, la multitud se agité con un intenso entusiasmo. Un mago profesional de mediana edad se puso de
pie valorando el singular enfoque de Talawanda.

— “; Puede usted materializar un billete de un ddlar de la nada?”, pregunté el hombre.

Talawanda mostré una amplia sonrisa:

—“;Y porqué no un billete de dos ddlares, amigo mio?”, dijo mientras sonreia, luego de una pausa anadio:
“Ahora son un poco mds ricos y algo mds sabios. No sean timidos”, ordend Talawanda, "inspeccionen su
nueva riqueza".

Y mientras decia eso, la multitud comenzd a buscar en sus carteras y bolsillos jsélo para descubrir un bonito

y flamante billete de dos délares para cada uno! El publico se puso en pie, aplaudiendo a rabiar. “;Cémo lo
hace?... Es totalmente sorprendente”, exclamaban las voces de la gente.

Talawanda acall6 al publico, y solicité un nuevo reto.
—“Os ofrezco dos ilusiones mds”, informé Talawanda a su publico.

— “sPuede usted escapar de estas esposas?”, pregunté un hombre expectante, mientras sostenia un par de
esposas reglamentarias de la policia.

Talawanda respondié, mientras la audiencia guardaba silencio una vez mas:

—"Amigos mios, temo que sois realmente mucho mds poderosos de lo que nunca llegasteis a
imaginar. Sois verdaderos magos porque vosotros habéis conseguido convenceros incluso a
vosotros mismos de que este mundo no es una ilusion. Ahora vosotros creéis que una ilusion,
como la de estas esposas, es capaz de limitaros. Veréis, para mi este mundo es como un sueno,
esa es la diferencia entre vosotros y yo. Yo nunca me he tomado esta ilusion que vosotros
llamdis “realidad” tan en serio como en apariencia os la habéis tomado vosotros.

“Mientras estabais ocupados ‘enfrentdndoos a la realidad’, yo preferi fabricar la mia propia.
Mientras estabais ajetreados inventando ‘nuevas e interesantes limitaciones’ para imponeros a
vosotros mismos, yo estaba observando desde otro universo. Es por eso que puedo hacer que
las cosas vayan y vengan a mi antojo".

Tan pronto como Talawanda terminé de hablar, el par de esposas que el hombre sostenia floto alejadndose
de sus manos y se dirigid hacia el escenario. Las esposas se detuvieron a unos tres metros del escenario y
quedaron suspendidas a un metro del suelo. Empezaron a brillar como si fueran un carbén al rojo vivo,
volviéndose cada vez mas y mas brillantes hasta brillar como el sol al mediodia. Luego repentinamente
ihabian desaparecido! jTotalmente evaporadas!
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Y el publico enloquecié con sus aplausos. Permanecieron de pie, aplaudiendo durante mas de un minuto, y
luego se callaron, esperando ansiosamente el siguiente "truco". Talawanda sonrio:

—"Espero que ahora vean ustedes el problema, se han vuelto todos tan perezosos para crear sus
propias ilusiones que ahora dependen de la emocidon que procede de un origen diferente al de
ustedes mismos. No me extraina que hayan perdido su toque. No es de extranar que sigan
aferrdndose a este universo, no recuerdan otro lugar al que ir. Sea como sea, les debo una
ultima ilusion esta noche. jQué va a ser!"

Walter me avergonzé un poco cuando levanté la mano y pregunté,
—“;Puede usted demostrar que sus ilusiones son reales?”
Talawanda suspiré:

—"Hijo mio, ven, sube al escenario"

Walter se levanté de su asiendo y se dirigié hacia las escaleras que conducian al escenario, como habia
pedido Talawanda.

— “Hijo mio, has pedido una prueba, lo que significa que quieres que te convenza. Temo que ya has sido
suficientemente convencido, te han convencido de que eres mortal, que no has vivido otras
vidas, ésa es la peor de todas las mentiras”.

“Estds convencido de que eres tu cuerpo, estds convencido de eso porque estds atrapado en su
interior. Se te ha convencido de todo tipo de tonterias, como que el suelo es sdlido, o que
necesitas gasolina para hacer funcionar a tu coche, o de que el mundo es peligroso”

“Recuerda, asi como un hombre piensa, asi es para él. ;Sabes lo que significa? Significa que si
crees firmemente algo, eso sucederd para ti, y posiblemente también les sucederd a otros, si tu
creencia tiene la fuerza suficiente. En lugar de ejercer tu propio poder de creencia, has
permitido que te convencieran de un millon de cosas, y es por eso que hoy tienes tantos
problemas. Ni siquiera crees que tus propias ilusiones personales sean reales, de hecho, los
humanos modernos definen la ‘ilusion’ como ‘algo que no existe”.

“Pronto descubrirds la verdad. Una ilusion es simplemente una creacion. Una creacion es
cualquier cosa que pueda ser sentida o experimentada. jEs asi de sencillo! La gente tiene la
tonta idea de que sus propios suefios y fantasias no son reales, o que no existen. jChorradas!”

“Naturalmente, suponéis que vuestras propias ilusiones no son reales porque no son
extraordinariamente vividas y sélidas. Si vuestras ilusiones no son vividas y sélidas es porque no
habéis estado practicando. Vuestra conviccion y confianza son escasas. Habéis de comprender
algo muy, muy importante: EL UNIVERSO FiSICO ES UN UNIVERSO CONSTRUIDO SOBRE UN
MONTON DE CONVICCIONES”.

“Los objetos, energia, y todo el resto de ilusiones que abarcan el universo fisico fueron creados
con una tremenda confianza y conviccion! Esa es la unica diferencia que existe entre las
ilusiones de este universo y vuestras propias ilusiones... La certeza y conviccion!”

“No permitdis nunca que nadie os convenza de que vuestras propias creaciones y fantasias no
son reales. jLo son! Puede que no sean tan claras y vividas precisamente ahora, pero jexisten!
He aqui un retazo de sabiduria muy, muy valiosa que puede sacaros de la duda y la confusion:
iSi puede ser experimentado, existe! jNo podéis experimentar algo que no exista!

“Hay algo mds que deberias saber sobre los suenos. Un suefo es algo perfectamente real, muy
convincente, y causa un impacto emocional pleno sobre vosotros, en tanto y cuanto estdis
dentro de él. En el momento en que os despertdis, sabéis la verdad: jque el sueho era solo una
ilusion! Lo mismo es cierto sobre este universo. Parece muy real, es muy convincente, y tiene
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mucho impacto emocional... jen tanto y cuanto estdis dentro de €l! En el momento en que salis
de él, sabéis la verdad... que este universo, al igual que vuestro sueno, jes simplemente una
ilusion!

“Las personas estdn convencidas de que este universo no podria ser una ilusion porque es tan
sdlido, tan real, tan dificil de controlar. Esto es lo que quiero senalar, que jellos estdn
convencidos! Por tanto, ya ves, hijo mio, no necesitas que te convenzan de nada mds, lo que
necesitas es confianza y seguridad. La seguridad viene desde el interior”.

Talawanda prosiguié:

— “Basta de pruebas. ;Querrias mejorar tu seguridad en la creacién de ilusiones?”
—“Claro”, contest6 Walter.

— “Bien, entonces cierra tus ojos. Ahora visualiza un lingote de oro. ;Lo ves?”
—“Bueno, mds o menos, pero es un poco indefinido", contestd Walter.
—“Correcto. Ahora concéntrate en sentirlo un poco mds sdlido. ;Puedes hacerlo?”
—“Si”, contesté Walter con mas confianza.

—“Muy bien. A continuacion haz que se sienta frio y pesado. La pregunta es: ;puedes percibirlo o
experimentarlo hasta cierto punto?”

— “Bastante bien”, respondié Walter.
— “Bien, entonces es real, Existe. Recuerda, no puedes experimentar algo que no existe”.
— “Pero debe ser una ilusién porque los demds no pueden verlo, solo puedo verlo yo”, insistié Walter.

—“Seguridad, hijo mio, jseguridad! Es la Unica razén de que los demds no puedan ver tus ilusiones, y es la
Unica diferencia entre tu y yo: la prdctica, y la seguridad”.

Talawanda hizo una sefal a Walter para que regresara a su asiento.
— “Bien, amigos mios, asi concluye la actuacion de esta noche”, informé Talawanda a sus alumnos.
—“Pensé que iba a hacer un milagro mds”, suplicé un miembro del pablico.

—“Amigo mio, si has asimilado la mitad de lo que he contado esta noche, entonces ha ocurrido realmente
un milagro. Sin embargo, tengo para vosotros una sorpresa muy especial esta noche. Muchos de
vosotros os estdis preguntando como hago mis ilusiones. Por si todavia no lo habéis descubierto, lo
explicaré de nuevo, de una manera diferente”

“A diferencia de la magia convencional, yo no vengo equipado con accesorios y dispositivos. Sélo me
requiero a mi mismo para crear cualquier cosa imaginable. A diferencia de la magia convencional, yo no
vengo equipado con accesorios y dispositivos. S6lo me necesito a mi mismo para crear cualquier cosa
imaginable”

“Lo que tu haces con accesorios y trucos, yo lo logro con ideas e ilusiones, que cobran vida gracias a mi
certeza. Ese es mi secreto. La certeza. Si queréis liberaros, entonces jhabéis de estar seguros de que
vuestras ilusiones son reales!

“Cread ilusiones cada dia. No importa lo difuminadas o débiles que sean al principio, seguid practicando
y pronto las cadenas de la duda y la inseguridad que os atan a este universo se desvanecerdn para
siempre. Ese dia estaréis, una vez mds, plenamente despiertos, y seréis libres, porque conoceréis la
verdad: que todo lo que una vez pensasteis que era tan sobrecogedor era tan solo... otro sueno”.

“Muchas gracias, y buenas noches”.

Talawanda se dio la vuelta y sali6 del escenario. El publico se puso en pie con un saludo final, los aplausos
eran ensordecedores. Walter sonrié y me pregunto:

— “Bien, ¢;que piensas de Talawanda?”

—“Lo unico que puedo decir es jUAU!". Y fue lo Ginico que pude decir y pensar de regreso a casa.
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Capitulo 2
Sabado y domingo 22y 23 de julio de 1978

Todo el fin de semana me quedé en casa, pensando en Talawanda. Sélo deseaba que, de alguna manera,
hubiera podido atraer su atencion, para que al menos supiera que yo existia. Sentada, me preguntaba cosas
como: ;Dénde vive? ; Qué hace para divertirse? ;Podria gustarle yo?

Tenia una de esas sensaciones deprimentes que se tienen cuando se esta en Las Vegas y se pierde el "Gran
Premio" por un solo nimero. "La vida continua", fue mi Gltimo pensamiento mientras me acomodaba para
dormir temprano en la noche del domingo.

Lunes, 24 de julio de 1978

A la manana siguiente me desperté sintiéndome todavia adormecida. Mientras me preparabay salia hacia
el trabajo, segui buscando cosas en mi futuro que pudieran ilusionarme. La Navidad era lo mejor que se me
ocurria, pero aun faltaban meses. “;Qué voy a hacer hasta entonces?”, me preguntaba

Mientras me dirigia al Boulevard Wilshire, y me acercaba al edificio donde trabajaba, me esforzaba por
irradiar la apariencia animada y profesional que era parte esencial de mi trabajo.

— “Buenos dias, Alana, ;cémo fue tu fin de semana?”, me preguntd mi jefe al entrar en la oficina.

— “Fantdstico”, respondi, forzando una sonrisa.

— “A propdsito, Alana, ;no estards utilizando el teletipo de la empresa para tus cosas personales, verdad?”

— "Pues no, senor. ¢ Por qué lo pregunta?", pregunté preocupada.

— "Bueno, esta mafiana temprano llegé un mensaje de teletipo para ti de alguien de Rio de Janeiro, Brasil".
— “;Tiene usted una copia del mensaje?”, pregunté rapidamente.

— “No, sigue en el teletipo. Me di cuenta cuando empezé a llegar, pero no acabé de leerlo".

Mi jefe se dirigié a su despacho, luego se paré, se giré en redondo, y dijo:

— "Una ultima cosa, Alana, estoy cambiando los horarios de las vacaciones, y parece que tendrds que

tomar tus vacaciones anuales esta semana, o esperar hasta la proxima Semana Santa. Hazme saber qué
decides".

— “Si, sefor”, contesté mientras me dirigia ansiosamente hacia el teletipo al fondo de la sala. Saqué el papel
de la maquina y empecé a leer el mensaje.

Querida Alana,
Quedé muy impresionado contigo el pasado viernes por la noche.

Perdéname, no obstante, por no prestarte suficiente atencion; estaba ocupado.
Permiteme compensar ese descuido.

Te invito a venir y pasar una semana mas o menos conmigo, en Rio de Janeiro. Estoy
seguro de que muy bien podria ser la experiencia mas placentera y educativa que
hayas tenido en tu vida. Puedes contactar a las aerolineas de la Pan American, donde
tienen disponible y esperdndote un billete de ida y vuelta en primera clase a Rio para
este proximo miércoles.

Espero que aceptes esta invitacion. La decision es tuya.
Eternamente,
Talawanda

Practicamente me desmayé. ‘Esto no puede estar pasando realmente’. Toqué las paredes para asegurarme
de que no estaba sofiando. Corri de inmediato hasta el despacho de mi jefe, y le pregunté:

— “Senor, ;cudndo puedo empezar las vacaciones?"
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Sacando despreocupadamente la pipa de la boca, se detuvo, exhalé una bocanada de humo vy dijo,

—"Bueno, puedes empezar hoy mismo si quieres. Creo que por el momento aqui las cosas estdn bastante
bien controladas".

Era demasiado bueno para ser verdad. Todo lo que estaba ocurriendo era magico. Me apresuré a ir a casa
para organizar mi viaje, pero mientras me detenia frente a mi apartamento, se me ocurrié un pensamiento:
¢Coémo sabia él quién era yo? ;Y cdmo sabia donde contactar conmigo? Me moria de ganas de saber cémo
habia hecho aquel truco.

Aquella noche me costdé mucho dormirme, de tan excitada que estaba. Llamé a todas mis amigas para
ponerlas al corriente de las fantasticas noticias. Una de mis amigas se entusiasmé tanto que me pregunto:

— “;Tiene hermanos?”
Me rei,
— “sHermanos? Diablos, ni siquiera sé cual es su apellido”.

Tendida en la cama se me ocurrié que deberia confirmar mis billetes con la Pan Am, para asegurarme de
que el tipo no estuviera tomandome el pelo. Llamé a las aerolineas, y hablé con reservas:

— “Hola, soy Alana Taylor. Me gustaria confirmar mi reserva de su vuelo a Rio del miércoles, y ver si mis
billetes ya han sido pagados”.

— “Un momento, por favor. Si, sefiorita Taylor, nos aparece la confirmacion en nuestro vuelo y los billetes
estdn disponibles y esperdndola en el mostrador del aeropuerto. Llevan esperando alli desde el jueves
pasado".

— “;Desde el jueves pasado? jCielos, eso es imposible! ;Estd segura?”, pregunté incrédula.

— "Sin duda alguna, sefiorita Taylor. Sus entradas estdn pagadas y esperando desde el jueves 20 de julio.
¢Hay algo mds en lo que pueda ayudarla?"

— “No, gracias”, contesté conmocionada, y colgué el teléfono.

Estaban pasando demasiadas cosas extranas. Hasta el pasado viernes, nunca antes habia visto a aquel
hombre, e incluso entonces, no fuimos presentados, y ahora me encontraba con que me habia comprado y
pagado billetes de avion para mi, a mi hombre, un dia antes de que siquiera llegase a verlo en el “Castle”.

iAquel hombre me debia una buena explicacién!

A la manana siguiente me desperté aturdida por la emocién. Me precipité de un lado a otro de la ciudad
para conseguir los elementos necesarios para mi viaje. Recogi mi visado en el consulado brasilefio y me
dirigi a casa para terminar de hacer la maleta. Nunca habia estado en Brasil y muy pocos de mis amigos lo
habian visitado, pero pensaba que era encantador y muy romantico.

Mientras repasaba por Gltima vez mi lista de equipaje, cai en la cuenta de que la Ginica manera de que aquel
tipo conociera todos mis movimientos era que Walter Heber estuviera implicado de alguna manera. Asi que
elaboré un pequefo plan para descubrir su jugada. Llamé a Walter.

— “Hola, Walter, soy Alana. ;Cémo va todo?”

— “Muy bien, Alana. Por cierto, en el trabajo me llegé la increible noticia de tu viaje a Brasil. Suena
sensacional”.

— “Bueno, ahora estoy empezando a tener dudas al respecto, y puede que no vaya. Después de todo, el tipo
es demasiado misterioso para mi"'.

— "No puedo decir que te culpe. Solo confia en tus instintos. Si sientes que no debes ir, entonces no vayas.
Brasil seguird alli el afio que viene", aconsejé Walter.

— “Hablamos luego, Walter”.
— “Bien, hasta luego”.

No era exactamente la respuesta que yo podia esperar de un complice. Lo Unico que me quedaba por hacer
era esperar y ver si Walter estaba detras de todo el asunto, de alguna manera.
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Acababa de colgar el teléfono cuando soné el timbre de la puerta. Cuando abri me dio la bienvenida un
encantador ramo de rosas rojas. Estaba estupefacta. El joven dijo:

— “Entrega para Alana Taylor”.

Le di las gracias y cerré la puerta. Habia un sobre adjunto, y la nota que contenia decia:

Mi querida Alana,

Me encanta que hayas elegido unirte conmigo en Brasil. Tu criterio es impecable.
Una limusina te recogera en tu apartamento a las diez de la mafhana para llevarte al
aeropuerto.

Por siempre, Talawanda.

PS. Me importas demasiado como para jugar al romanticismo. Walter es inocente.
Pronto lo entenderas.

Supongo que eso contestaba mi pregunta. Yo estaba abrumada.
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Capitulo tres

Miércoles 26 de julio de 1978, Los Angeles

Maletas hechas vy lista para salir.

A las 9:58 de la manana miré por la ventana de mi apartamento y que acababa de llegar una hermosa
limusina Cadillac. Yo estaba euférica y apenas podia esperar para empezar mi aventura. El resto de la
manana lo pasé facturando el equipaje en el aeropuerto y prepardndome para la salida.

Antes de darme cuenta, el avidn estaba desplazandose a toda velocidad por la pista. Luego, con una oleada
continua de potencia, levantd sus alas contra el viento, y nos encontramos en el aire. Mientras miraba por
encima de Los Angeles, apenas podia creer que esto me estuviera pasando a mi. Intentando calmar mi
excitacion, me acomodé en mi asiento y comencé mi viaje de 24 horas.

Jueves, 27 de julio de 1978 - Rio de Janeiro.

Desperté en un estado de nerviosismo. En mi mente se agolpaban un millén de cosas, luego, de repente, mi
ensofacion se rompié repentinamente por la voz del intercomunicador: “Seforas y sefiores, estamos en
nuestra aproximacion final al aeropuerto de Rio de Janeiro. Les ruego que ahora vuelvan a colocar sus
bandejas en posicion vertical y bloqueada, y asegurense de que su cinturén de seguridad estd bien
abrochado. De nuevo, gracias por volar con Pan Am".

Cuanto mas nos acercdbamos a tierra, mas nerviosa me sentia. ;Qué iba a decir? ;Coémo debia actuar?
Luego, de golpe, senti esa presencia inmensamente tranquila que me envolvié por completo. Al momento
me sentia ya comoda, como si algiin hipnotizador acabase de chasquear sus dedos, diciendo “reldjate”.

El avion se deslizd hasta la pista en lo que probablemente fue el aterrizaje mas suave y silencioso de la
historia de la aviacion.

Los pasajeros bajaron del avién en fila india y pasaron rapidamente por la aduana brasilena. Al atravesar las
puertas y el Gltimo control de la aduana, alli estaba él, tal y como lo recordaba en aquella primera y
fascinante noche en el "Castillo Magico".

Me capturd con sus hermosos ojos azules y me dijo: "Ven, querida, hay muchas preguntas que responder".

Me liberé de mi pesado equipaje y me acompaid hasta su coche. Era un
coche deportivo brasileno disefiado a medida que se parecia a un Ferrari.
Condujo directamente desde el aeropuerto hasta un exuberante escenario
tropical, donde nos esperaba un tranvia eléctrico para llevarnos a la cima de
una altisima montafa llamada Corcovado. Nos ofrecia una vista espectacular
de toda la ciudad de Rio. En la cima de la montafa habia un pequeno y
encantador café, y el famosisimo monumento conocido como "Cristo del
Corcovado". Era una gigantesca estatua de Jesus con los brazos abiertos, con
vistas a Rio.

Llegamos al café de la cima de la montaia y pedimos unos sabrosos platos
brasilefios y un zumo de naranja recién exprimido.

— ¢Por qué yo, Talawanda?”, pregunté. “Hay millones de hermosas mujeres
de aqur a California. ; Por qué me elegiste a mi?”

Como si quisiera volver a un pasado lejano, hizo una pausa y explicé:

— “Te amaba antes incluso de que existiera California. No se abandona a la compariera solo porque las
pdginas de la historia envejecen demasiado para recordar. Eres importante para mi. No siempre estaré aqur,
pero antes de que me vaya definitivamente, sabrds la respuesta a tu propia pregunta".

Senti que un escalofrio incontrolable se apoderaba de todo mi cuerpo. Hice una pausa, sin saber a qué se
referia, y luego hice la siguiente pregunta mas légica:

—"¢Cudntos anos tienes, Talawanda?"
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Sonrid, y me contesto:

— "¢Cudntos anos tengo, o cudntos tiene este cuerpo? ;Qué es lo que preguntas? Al igual que tu, siempre
he existido, pero no soy como los humanos que hoy estdn presos en este planeta. Verds, nunca he perdido la
nocion de quién soy. En cuanto a este cuerpo, bueno, ¢;cudntos afios te gustaria que tuviera, querida?"

Me miré juguetonamente y sonrié. Sonrei con él y continué mi interrogatorio.
— "Hdblame de lo que haces, de tus aficiones, de donde vienes. Ni siquiera sé tu apellido".

— "Bueno, en primer lugar soy un educador, un profesor. He estado y vengo de tantos lugares diferentes y
lejanos, que tendré que explicar eso como una historia propia. Mi tarjeta de visita es este cuerpo al que
llamo "Talawanda". No veo la necesidad de un nombre y un apellido en la actualidad, por lo que
"Talawanda" es el uinico nombre que utilizo.

"Nunca deseo asustar o abrumar a la gente. Por lo tanto, utilizo el oficio de mago como salvaguarda. Asri
la gente siempre tiene una explicacion cuando no entiende mis mensajes y "trucos". En cuanto a lo que
hago por hobby, bueno, ;qué harias tu si tus propias ilusiones fueran tan vividas y satisfactorias que
pudieras tener lo que quisieras simplemente credndolo?”

Solté unarisita, y dije:
— “;Lo que es seguro es que no estaria trabajando para ganarme la vida!”
Talawanda se rié y dijo:

— "Asl es, y no pasarias mucho tiempo en la oficina, viendo trabajar a los demds, ;verdad? Pues a mi me
pasa lo mismo con mi relacion con el universo fisico. Paso muy poco tiempo aqui. En realidad, es
peligroso para cualquier ser poderoso pasar una cantidad excesiva de tiempo aqui sin correr el riesgo de
quedar atrapado. Con frecuencia tengo que salir de aqui' y volver a mi propio universo, es la unica
manera de permanecer exterior a un juego que no deseo jugar".

Esto me fascing, por lo que pregunté:

— “Antes dijiste que este universo era simplemente un suefo, una ilusion. Bien, si eso es cierto, entonces
;como puede atraparte una ilusion?”

Talawanda sonrié y dijo:

— “Esa es una muy buena pregunta. Permite que ahora yo te pregunte esto: ;como te atrapé a tiy a los
otros muchisimos seres que entraron aqui? Viniste aqui por la diversion y el disfrute, y porque este
universo seguia entreteniéndote como un gigantesco parque de atracciones, gradualmente (durante
millones de arios) fuiste reduciendo tu poder y consciencia. ;Por qué? Porque este universo te
proporcionaba todo tu placer y sensacion; dejaste de crear por ti misma y en consecuencia te volviste
perezosa y débil por no ejercer tus poderes”.

“iMira a tu alrededor! Innumerables seres que una vez pudieron mover los planetas a su alrededor,
jahora necesitan telescopios tan solo para ver esos planetas!”

“La gente se pregunta cdmo una ilusion puede causarles dolor. Es debido a que se hallan bajo el hechizo
hipndtico de todo este universo. Un hechizo que les ha convencido de que no tienen poderes”.

“Hubo un tiempo en que fueron los maestros de este universo y ahora son esclavos, confundidos e
hipnotizados, jtodo porque dejaron de ejercer sus poderes de ilusion, su imaginacion! En lugar de hacer
lo inteligente, agitar sus varitas mdgicas e impregnar el entorno de belleza, siguieron buscando la belleza
y la emocion en el universo fisico. Como un tractor atascado en el barro, siguieron hundiéndose mds y
mds”.

"El cielo no es un lugar al que se va. Es un estado de conciencia y seguridad de alto nivel. En este
estado el individuo es capaz de elaborar ilusiones de una calidad tan vivida y satisfactoria que ya no
depende de este universo para obtener placer".

Sefalando la estatua del Cristo, Talawanda dijo:

— "Eso es precisamente lo que él intentaba decir".
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Creyendo a medias lo que me decia, pregunté:

— "sConociste a Cristo?"

Sonrié calidamente con una mirada distante y pronuncié:
— "Mejor de lo que nadie podria imaginar".

Quise que me aclarara ese comentario, pero mi trance se rompié cuando llegd el camarero con nuestra
comida. Me quedé con ganas de saber mas, pero Talawanda volvié a desviar la conversacién hacia los
asuntos terrenales, y pregunto:

— "Bueno, ;qué te parece la comida?"

— "Estd deliciosa, y el zumo de naranja estd muy fresco y puro. No puedo creer esta vista; puedo ver a
kilometros de distancia. Gracias, Talawanda. Muchas gracias por esta increible experiencia”.

El me miré durante casi un minuto, con aquellos ojos sinceros y romanticos, mientras suavemente sostenia
mi mano, luego dijo:

—"De nada, el placer es mio".

Terminamos de comer y luego bajamos la montafia en el tranvia. Al llegar abajo, volvimos a subir a su coche
y continuamos nuestro viaje. Se acercaba la tarde cuando pasamos por las playas de Ipanema y
Copacabana. Yo me sentia totalmente entusiasmada. Condujo durante algiin tiempo y nos alejamos de la
ciudad para adentrarnos en un escenario mas rural y tropical.

Giramos por una carretera estrecha rodeada de vegetacién tropical. Habia una maravillosa sensacion
mistica en el aire cuando las sombras del atardecer empezaban a acercarse a nosotros. Me senti muy
aventurera, pero segura, al estar con Talawanda. Llegamos a una vieja y enorme pared de roca que
seguimos durante una cierta distancia. Nos condujo a una pesada puerta de hierro con disefios
ornamentales.

Talawanda paré el coche, me miré y dijo:

—"Bueno, di las palabras mdgicas".

Dudé un momento, sin entender su humor, pero luego lo entendi y dije en broma:
—"Abrete sésamo; espero que sean las palabras correctas".

Inmediatamente después de decir eso, la enorme y vieja puerta comenzé a crujir y a gemir mientras
empezaba a abrirse lentamente. Talawanda dijo:

—"En realidad no importan las palabras que uses; lo que cuenta son tus intenciones y deseos. No confundas
las palabras con los deseos".

Yo solté una risita y respondi:
—"Tendrds que ensefiarme ese truco".
Hizo una pausa y me susurré:
n M N n
—"Eso es precisamente lo que pienso hacer".

Cuando el porton se abrié por completo, lo atravesamos. Me di la vuelta y vi cdmo empezaba a cerrarse
lentamente.

Habiamos recorrido una cierta distancia cuando, de repente, un magnifico castillo emergio a través de la
selva densamente poblada. Me quedé asombrada y perpleja mientras decia:

—";Oh, Dios mio! Es precioso, pero parece tan fuera de lugar".
—"sFuera de lugar?", pregunté Talawanda. ";Por qué?, ;qué lugar crees que es éste?".
Contesté:

— “Bueno, lo que quiero decir es que es muy diferente de lo que esperaba ver en Sudamérica”.
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— “Querida, en estos momentos nos encontramos tan cerca de Sudamérica como lo estamos del universo
fisico. Bienvenida a mi universo. Ahora estds en mi espacio. Todas las creaciones que te rodean aqui son mis
ilusiones, y puedes compartirlas conmigo. No hay mejor lugar para aprender lo que he de ensefiarte. Este no
es un lugar al que se pueda llegar en tren ni en cohete espacial; aqui sdlo se consigue llegar con la
imaginacion. Te puedo llevar de vuelta cuando tu quieras, pero primero deja que te muestre todo esto,
aprenderds mucho”.

Algo desconcertada, dije:
“« . . )
— “No comprendo. Recuerdo claramente que condujimos todo el camino hasta aqui”.
El prosiguio:
— “En el momento en que atravesamos la verja de hierro salimos del universo fisico. Lo hice asi para que la
transicion fuera suave para ti. Creé este universo para tu disfrute. Eres muy importante para mi”.

Cuando llegamos a la entrada, pensé: "jVaya! Los chicos de la oficina podrian aprender mucho sobre
arquitectura aqui”. Tres sirvientes (dos hombres y una mujer) aparecieron por la entrada principal cuando
nuestro coche se detuvo. Los hombres nos ayudaron y descargaron mi equipaje.

Talawanda me miré y dijo:

—"Como todavia estds bajo la influencia de los hdbitos que desarrollaste en el universo fisico, como la
comida y el sueno, te acomodarée".

Volviéndose hasta su sirvienta le dijo:

—"Athena, me gustaria que mostraras a Alana nuestra mejor hospitalidad y alojamiento". Y volviéndose de
nuevo hacia mi, dijo: “Tengo que atender algunas cosas, por tanto te veré por la mafiana y empezaremos
con tus lecciones”.

Encantada hasta lo indecible, le miré y le dije:
— “Eres un anfitrion increible, Talawanda, gracias”.
Sonrié y contesto:

— “Tu eres una invitada increible, querida, gracias”.
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Capitulo cuatro

Toda la velada resulté inolvidable. Athena me escoltd por todo el reino. La ronda comenzd con el propio
castillo. En la entrada habia dos magnificos pajaros de jade de seis metros de altura con las alas levantadas
en senal de saludo. Cuando entramos, me senti abrumada por el esplendor y la belleza que contemplaba a
mi alrededor. Los techos tenian mas de 22 metros de altura y estaban hechos de rubies y zafiros que
formaban hermosos mosaicos. El suelo del castillo era de baldosas de oro muy pulidas. Las [Amparas de
cristal mas grandes e impresionantes que jamas habia visto iluminaban todo el escenario. A lo lejos pude
escuchar una hermosa musica clasica que resonaba en el castillo con la misma calidad y sabor de la
Orquesta Filarmonica Real.

Entramos en un enorme jardin cubierto en el que el aire se
llenaba de un fresco y dulce olor a madreselva y a flor de
manzano. Una enorme fuente rociaba una niebla continua | °
de agua, saciando incesantemente la sed de las plantas que
la rodeaban. Una pared entera estaba formada Unicamente
por una serie de cascadas, que daban al aire un frescor
nitido. Por todas partes habia una gran cantidad de flores y |
arboles en flor.

Adorables pajaros de colores volaban libremente por todo el
jardin, dando a la escena una sensacion tranquila y tropical.
Los rayos de luz brillaban desde el cielo como si la luz del sol
se asomara a través del follaje de una selva tropical. Exuberantes helechos verdes y flores de vivos colores
crecian abundantemente entre las rocas que rodeaban un tranquilo arroyo. Siguiendo el arroyo hasta su
nacimiento, llegamos a un tranquilo estanque con cisnes y peces exéticos de un colorido impresionante.
Deteniéndose momentaneamente en el estanque, Athena pregunto,

—";Tienes hambre?"

Aturdida y sobrecogida por toda la belleza respondi:

— "SI, pero ¢podriamos terminar de recorrer el reino antes?"
Ella sonrio y dijo:

—"Me temo que eso es imposible, verds, Talawanda no cree en la escasez. Nunca establecio limites para su
reino. Eso no quiere decir que no pueda. Es sélo que no lo ha hecho. Hay vistas y sensaciones en este
universo que probablemente nunca sonarias. Se preocupa mucho por ti, cred partes de su mundo sdlo
para ti. Hay muchas creaciones aqui que se parecen al universo fisico. Considera que es importante darte
cosas que puedas reconocer y con las que puedas relacionarte fdcilmente".

Todavia sin entender del todo, pregunté:

—";Como puede pagarse todo esto?"

Athena puso cara de perplejidad y pregunto:

—"¢Pagar? ;Qué quieres decir con eso?"

—"Me refiero a como ha conseguido toda esta abundancia".
Explico ella:

—"No consiguid nada de esto. Lo cred".

Asombrada, repeti sus palabras:

—";Lo ha creado él?"

—"Si, hace todas sus creaciones simplemente visualizandolas, ya sabes, 'que se haga la luz'... y de repente
estd ahi. Todo el espacio, todos los objetos, todas las vistas y los sonidos. La gravedad, los olores, el
oxigeno y la luz... jTodo! Incluso la vida vegetal y animal. Incluida yo. Asi es, me concedid la vida y ahora
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puedo hacer las mismas cosas que él, no tan bien todavia, pero estoy trabajando en ello. Cuando me
trajo a la existencia me dio el nombre de 'Atenea’ porque le recuerda a alguien a quien quiere mucho".

Casi sin palabras, pregunté:
—"¢;Quiere decir que todo esto es una ilusion?"
Atenea afirmo pacientemente:

—"Por supuesto que lo es. ;Como podria ser otra cosa que una ilusion? Una ilusion no es mds que una
creacion". ";Como podria algo, en cualquier universo, ser otra cosa que una ilusion? Todo, en cualquier
universo, tuvo que ser materializado por alguien. Eso es evidente. Las cosas se hacen realidad
simplemente visualizdndolas. Todo el mundo puede hacerlo. Sélo que algunos seres practican mds que
otros. Los seres del universo fisico no estdn realmente confundidos sobre si es una ilusion o no; en el
fondo sospechan que lo es. La gente alli tiene tres problemas principales:

"Uno es su misterio, sobre el origen de todos los objetos, el espacio y la energia.
"El segundo es como ellos mismos llegaron alli.
"El tercero es su incapacidad para controlar esas ilusiones con facilidad.

"No creen que sea una ilusion porque no se siente como tal. No se siente como una ilusion porque no se
comporta ni obedece tus deseos y ordenes como hace normalmente una ilusion. Normalmente una
ilusion hace exactamente lo que le ordenas, pero el universo fisico ho se comporta como la ilusion tipica.
Es muy desafiante y muy obstinado. La gente no puede entenderlo. A alguien le gustaria que dejara de
llover, jy sigue lloviendo! Uno quiere que el perro de al lado deje de ladrar, jy sigue ladrando! Quieren
ganar el "premio gordo" en Las Vegas, |y se van a casa sin blanca! Pues bien, no obedece a sus deseos
porque les han convencido para que no ejerzan sus poderes y su control sobre €l. Asi que ahora, en
lugar de hacer que las cosas sucedan mdgicamente, al instante y sin esfuerzo, todo se hace lentamente,
con mdquinas y esfuerzo FISICO. Por eso se llama Universo FISICO. Se ha vuelto demasiado fisico,
demasiado dificil de controlar.

"Talawanda dice que todo el mundo necesita juegos y retos, pero alli se les ha ido de las manos. El éxito
es demasiado dificil de alcanzar; y cuando alguien lo consigue, no puede mantenerlo para siempre.
También dice que alli no hay nada realmente grande e importante por lo que esforzarse. Los premios de
ese universo son pequenos comparados con lo que puedes tener, si restableces tu propio universo".

Le interrumpi:

—";Quieres decir que yo también tengo mi propio universo?"

Atenea sonrié sabiamente y dijo

—"SI'Alana, lo tienes; todos lo tienen. Pero lo llamas de otra manera. Lo llamas tu 'imaginacion'".
Entendiendo a medias lo que Athena queria decir, mencioné:

—"Bueno, con imaginacion o sin ella, esto es como el cielo".

Ella sonrié y dijo,

—"Ahora lo vas pillando".

Tras la visita disfruté de una cena absolutamente maravillosa. Parecia que a ellos les gustaba lo mismo que a
mi, porque todas mis comidas favoritas estaban presentes. Al acabar la cena Athena me acompané hasta el
dormitorio que se me habia destinado. jEra divino! La cama con dosel, las elegantes cortinas, las alfombras,
los muebles... todo era justo lo que habia imaginado para el dormitorio perfecto. Cuando salia de mi
dormitorio, me volvi hacia ella y le dije,

—"Gracias por todo, Athena".
Parecia muy contenta de verme disfrutar. Sonrié y dijo:

—"No me des las gracias a mi, ddselas a Talawanda. Como he dicho, el hombre se preocupa mucho por ti.
Buenas noches".
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Parte Il - lluminaciéon

Capitulo cinco

A la manana siguiente me desperté el sonido de unos violines tocando suavemente en la distancia. "Qué
buena manera de despertar", pensé. Miré a mi alrededor para ver qué hora era, y entonces recordé que no
habia visto ningun reloj en todo el castillo. Talawanda no parecia muy preocupado por la hora. Incluso mi
propio reloj habia dejado de funcionar.

Disfruté de un bafo de burbujas caliente en la lujosa banera empotrada que tenia la habitacién. Hasta
ahora, estas vacaciones eran mucho, mucho mas de lo que habia sonado.

El horario de Talawanda era perfecto. Acababa de vestirme cuando llamaron a la puerta de mi habitacién.
De alguna manera supe que era él antes de abrirla. Me cogio6 la mano y sonrié:

—";Como estd mi amor?"
—"Me lo estoy pasando muy, muy bien", le dije.

—"Me complace mucho oir eso. Después de desayunar empezaremos tus clases.;Que te gustaria aprender
hoy?"

Me rei y dije:
—"Esa es una gran manera de ensenar. Bueno, déjame pensar... algo que siempre me ha preocupado es un

viejo dicho que escuché en la iglesia: 'CONOCETE A TI MISMQ'. Sé quién soy, por supuesto, pero de
alguna manera siento que me falta algo. ;Crees que podrias ayudarme a entenderlo mejor?"

Talawanda sonrié y se encogié de hombros,

—"No lo sé, tal vez. Llevo mucho tiempo intentando que la gente lo entienda. Es probablemente lo mds
importante que cualquiera podria aprender; porque una vez que entiendes quién eres realmente,
entonces muchos de los otros misterios y confusiones de la vida se desvanecen. Intentaré explicarlo".

Sin detenernos a desayunar, nos dirigimos directamente a los
establos, donde tenia una fabulosa seleccion de buenos
caballos pura sangre. El mozo de cuadra acompafié a un
magnifico caballo todo blanco llamado Santo Patrén hasta
nosotros. Talawanda pregunté:

—"¢Ha calentado y estd listo para salir?"

—"Todo listo", respondi6 alegremente el cuidador.
Me rei de Talawanda y le dije:

—"Casi esperaba ver un caballo volador con alas".

Me mird con una gran sonrisa y respondio:

—"Todo a su tiempo, querida; todo a su tiempo".

Los dos nos reimos mientras saltdbamos sobre Santo Patrén. El asistente le entregd a Talawanda una
pequena cesta de picnic, y nos pusimos en marcha. El caballo troté enérgicamente durante unos diez
minutos mientras nos llevaba a un hermoso prado con un tranquilo arroyo.

—"Vaya, ha sido divertido", me rei mientras Talawanda me ayudaba a bajar de la silla.

Talawanda dejo que Santo Patrén pastara y bebiera mientras prepardbamos nuestro lugar de picnic.
Después de comer, Talawanda pronuncié:

—"Bueno, bueno, bueno, veamos ahora 'Condcete a ti mismo'. Parece que es mds fdcil decirlo que hacerlo".
Me miré y preguntd,"En primer lugar, ;quién te crees que eres?".

Le contesté,
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—"Soy yo, este cuerpo de aqui™.

Talawanda sonrié y pregunté:

—"Bueno, parece que lo tienes todo resuelto; ¢;estds satisfecha con tu certeza sobre quién eres?".

Respondi,

—"Todavia tengo la sensacion de que falta alguna pieza del rompecabezas".

Talawanda asintié con la cabeza y dijo:

—"Tienes razon, falta algo: 'LA VERDAD', La verdad es: no eres un cuerpo. Nunca lo has sido. Por supuesto,
puedes fingir fdcilmente que eres un cuerpo, pero solo es una pretension. Nunca finjas demasiado eso, te
meterd en demasiados problemas. La gente cree que cuando el cuerpo muere, su "alma" abandona el
cuerpo. Odio decirte esto, pero no tienes alma. Un alma no es algo que tengas. Es algo que eres. Tt eres el

alma, jtu lo eres!

"Hace mucho, mucho tiempo, no necesitabas un cuerpo. Jugabas entre las estrellas, feliz y libre;
mucho antes de que se inventaran los cuerpos. Era muy normal para ti mover objetos sin la
ayuda de miembros y musculos, simplemente hacias levitar cosas de aqui para alld. Pero me
temo que la levitacion es cosa del pasado, salvo para formar parte de la "bolsa de trucos" de
algun mago. Incluso la telepatia estad casi olvidada en el universo fisico. Ha sido sustituida por la
ira y la desconfianza. La comunicacion perfecta y bien entendida existia mucho antes de que se
sofara con bocas, voces y palabras odiosas.

"Millones de anos habrian
de pasar sin un solo dolor o
pena. Se jugaban juegos en
los que todos ganaban.
Nunca habia un perdedor.
No habia necesidad de
uniformes con numeros para
identificar a los jugadores,
os conociais sin la ayuda de
cuerpos y nombres. Erais
inmortales. No conociais la
agonia, el dolor o el fracaso.

"Antes de los cuerpos, ho conociais restricciones. Podiais abarcar una galaxia con vuestro toque,
o abrazar un planeta con afecto. Erais almas creativas y amorosas. Con un simple pensamiento,
podiais dar vida a un planeta, o hacer explotar un millon de estrellas para celebrar a un ser
querido.

"Erais almas despreocupadas. Jugabais a juegos nuevos y emocionantes, sin pensar nunca en
que vuestra sabiduria e inmortalidad pudieran ser olvidadas.

"Pero entonces se inventaron los cuerpos y se jugo con ellos, como con los animales de juguete a
cuerda o las munecas. Al principio eran grandes en comparacion con estas "interesantes
animaciones". Al principio nunca hubo dudas de que existias fuera e independientemente de
aquellos 'lindos juguetitos animados'. Se jugaba con estos nuevos "juguetes". Llamaban mucho
la atencion.

"Al principio, los juegos eran divertidos e inofensivos, pero a medida que pasaban los eones, las
reglas de los juegos eran cada vez mds complicadas. Las reglas y las restricciones hicieron que
los juegos fueran mds emocionantes, mds interesantes... jy mds CONVINCENTES!
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"Una regla que hizo historia fue: 'cada criatura debe comer y respirar para mantener la
actividad'. Si no come ni respira durante un tiempo determinado, queda descalificada (lo que
ahora llamdis muerte).

"Esta regla afecté a la ingenieria de casi todas las animaciones. Esta regla sobre comer y
respirar es una necesidad automdtica en la tierra hoy en dia. Nadie la cuestiona ni se da cuenta
de que era sdlo una regla para anadir detalle y diversion al juego.

"La regla sobre comer resulté ser una mala regla, porque llevd a que una criatura matara a
otra. Era interesante de ver, pero algunos de los propietarios se enfadaron. Algunos de los seres
no se comunicaban tanto como antes. Pasaban el tiempo mejorando sus juguetes para poder
ganar mejor en los concursos y batallas.

"Fue también por esta época cuando se introdujeron varias desventajas, como el suefio y la
fatiga, en las reglas de los juegos. Ahora las criaturas tenian una resistencia limitada y podian
cansarse. Esto anadio nuevos retos, maravillosos y emocionantes, a los juegos.

"Al principio no habia ninguna intencion maligna. Pero los juegos progresaron...La fascinacion
por los cuerpos continud. Las mejoras nunca se detenian. Se equipd a las criaturas para que
pudieran reproducirse automdticamente, sin necesidad de crearlas individualmente. Muchos
seres equiparon a sus juguetes con mejores equipos, como dientes mds grandes y mandibulas
mds fuertes, para poder destruir mejor a las criaturas enemigas.

"La fascinacion continuaba y las almas se comunicaban cada vez menos entre si. Se estaban
involucrando demasiado en los juegos. Se anadieron detalles y reglas a la ingenieria de los
juguetes. Se disefiaron con un mecanismo autodestructivo incorporado (ahora llamado vida
util). Se programa en ellos el tipo de comida que podian comer.

"Se establecieron reglas sobre la velocidad de reproduccion de cada tipo de criatura. Esta regla
ayudaba a mantener lo que ahora se llama "el equilibrio de la naturaleza". Una criatura
indestructible no era muy divertida, asi que cada criatura se programo de forma que fuera
vulnerable a varias cosas. Se inventaron los toxicos y los pardsitos. Ayudaron a anadir mds
desafio a los juegos. Casi todas las criaturas tenian respuestas programadas para que supieran
qué hacer en momentos de peligro. Esta programacion era transferible de una generacion a
otra.

“"La mayoria de los juguetes estaban equipados para que pudieran recordar situaciones
amistosas y hostiles. Se inventaron millones de variedades de criaturas. Desde bacterias hasta
las coles, pasando por simios. Las criaturas eran animaciones bioldgicas super avanzadas y muy
técnicas. Lo ultimo en juguetes y muriecos de cuerda. Parecian estar muy vivos y conscientes,
pero no lo estaban.

Solo un alma estd viva y es consciente. La prueba para saber si eres un alma es ésta:
¢SOY CONSCIENTE DE SER CONSCIENTE? "Si es asi, jentonces no eres una animacion!

“Estaban tan bien hechas que era dificil decir que no estaban realmente vivas. Cada criatura era
una maravilla de perfeccion técnica tal que los seres no tenian que vigilarlas. Las animaciones
eran mdquinas vivientes que se auto-perpetuaban, totalmente automadticas.

"Entonces los seres cometieron un terrible, terrible, terrible error. El peor error de la historia del
universo fisico. Inventaron una nueva "vuelta de tuerca" al juego. Decidieron jugar a un juego
metiéndose "dentro" de estos juguetes. Era un juego muy especial al que todos podian jugar.
Se creo una variedad especial de juguetes sdlo para este nuevo juego. Se trataba de un cuerpo
muy especial, conocido hoy como cuerpo "humano”.

Pag. 18 de 24 seryactuar.org


https://wp.me/p2Z5BS-2DR

"Es un cuerpo muy bonito. Proporciona sensaciones maravillosas que favorecen la reproduccion.

"Estaban felices y entusiasmados por jugar a este nuevo juego. Pero tenian que aceptar ciertas
reglas. Reglas que limitarian severamente sus poderes y su conciencia.

"REGLAS:

* DEBES REDUCIR TU TAMANO Y GESTIONAR DENTRO DE LA CABEZA HASTA QUE EL
CUERPO MUERA O SE ACERQUE A LA MUERTE.

«  SOLO UN CUERPO POR JUGADOR A LA VEZ.

* NO SE PUEDE ROBAR UN CUERPO QUE YA HA SIDO RECLAMADO.

* DEBES OLVIDAR QUE ERES UN SER ESPIRITUAL.

» DEBES REDUCIR TU CONCIENCIA A UN CIERTO NIVEL DE INTELIGENCIA, Y NO MAS.

e S| EL CUERPO ES HERIDO O ATACADO POR UNA ENFERMEDAD, DEBES ACEPTAR SENTIR
EL DOLOR. (El dolor se inventd para anadir detalles y "realidad" a los juegos. Invento
absurdo).

* SOLAMENTE DEBES USAR LOS MUSCULOS Y CONTROLES MOTORES DEL CUERPO. iEL
USO DE LA LEVITACION O LA TELEPATIA ESTA ESTRICTAMENTE PROHIBIDO!

« DEBES FINGIR DE TODO CORAZON QUE ERES ESE CUERPO.

* DEBES TOMARTE EL JUEGO EN SERIO, Y ATENERTE A LAS REGLAS, PASE LO QUE PASE.

e S| SE MATA O MUERE UN CUERPO, HAY QUE VOLVER INMEDIATAMENTE AL JUEGO
EMPAQUETANDO UN NUEVO CUERPO, EN CUANTO HAYA UNO DISPONIBLE.

e EL JUEGO ES DE SUPERVIVENCIA. MIRA CUANTO TIEMPO PUEDES MANTENER ESE
UNICO CUERPO, PASE LO QUE PASE.

EMPEZAR

"He aqui una demostracion sencilla de como un ser puede auto-
convencerse de que sus poderes son limitados. Primero, cierra el
puno. Ahora finge que no puedes abrirlo. Si finges con fuerza y
consigues convencerte de que no puedes abrirlo, entonces, asi' va a
ser.

"Recuerda:

Un ser puede hacer cualquier cosa. Incluso puede infligirse a si mismo varias "desventajas" para
que el "Juego de la Vida" sea mds desafiante y no tan "fdacil" de ganar. Un ser puede incluso
convencerse de que es un 'cuerpo humano' con muchas limitaciones. Tal vez ahora puedas
comprender el problema de los seres del universo fisico, en particular de los 'seres humanos':

- Se han convencido a si mismos de las cosas equivocadas.

- Se han infligido a si mismos demasiadas limitaciones.

- Sus propios poderes y conciencia se han reducido a un nivel tan bajo que ahora son esclavos
confundidos e hipnotizados. Esclavos de su propio juego. Atrapados por sus propias ilusiones.

"La unica escapatoria es deshipnotizarse y rechazar el autoconvencimiento. Hay que 'despertar".
Ese es el tinico camino hacia la libertad.
Talawanda hizo una pausa, y luego continué:

—“Ya te he dicho demasiado. El conocimiento es como verter agua de un vaso a una botella; si se vierte
demasiado rdpido, se derramard mucho y se desperdiciard. Hoy has oido cosas demasiado fantdsticas
para creerlas. Cosas que pocos humanos podrian soiar. Es muy dificil "Conocerse a si mismo" después de
haber acordado tanto no hacerlo".
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Me quedé embobada y le rogué que continuara.

"Talawanda, ;qué pasd después de que empezara el partido?"

Hizo una pausay dijo,

Le supliqué,

"Cosas horribles. Quizds mahana te lo cuente".

"No, por favor, cuéntamelo ahora. He estado escuchando cada palabra".
"Bueno, ya te he contado mds de lo que crees, pero, como quieras..."

"Cuanto mds utilizaban los cuerpos, mds se acostumbraban a
manejarlos desde dentro. Era emocionante y diferente, manejar
un cuerpo desde 'dentro'. La sensacion de sueno y los demds
sentimientos que proporcionaban los cuerpos eran fascinantes
para las almas. Al principio, incluso el "dolor" no era mds que otra "sensacion interesante".

"Al principio fue dificil acostumbrarse a las reglas. Pero con la suficiente prdctica, aprendieron a
permanecer dentro del cuerpo, y a sentir dolor cuando el cuerpo estaba herido o enfermo. La
regla sobre la limitacion de los propios poderes y la conciencia hizo que el juego fuera
interesante y desafiante. Al principio fue dificil, pero siguieron trabajando en ello. Se hicieron
expertos en el uso de los musculos del cuerpo. Finalmente, se elimind la levitacion.

"La telepatia se siguio utilizando durante mucho tiempo. Hubo que desarrollar sonidos y
simbolos para que la comunicacion se produjera haciendo inscripciones en la arena o emitiendo
sonidos con las voces. Al reducirse el nivel de comunicacion, los humanos se dividieron en
grupos separados.

"Muchas almas aun deseaban entrar en el juego, asi que esperaron a que los humanos se
reprodujeran y aumentaran la disponibilidad de nuevos cuerpos. A medida que pasaba el
tiempo, el juego era cada vez mds convincente. Ya ni siquiera parecia un juego. Se volvio mds y
mds serio.

"La levitacion se habia convertido en algo extinto, asi que se disenaron herramientas que se
mejoraban constantemente. Pasaron eones y las herramientas se volvieron muy técnicas. Y los
lenguajes se volvieron muy refinados.

"Pasaron mds eones y se logrd el viaje espacial. Los seres que antes podian crear estrellas,
ahora empezaron a viajar entre ellas en nuevos juguetes llamados 'naves espaciales'. Con los
viajes espaciales, los idiomas, las tecnologias y las civilizaciones se extendieron por toda la
galaxia.

"Con el paso del tiempo, el odio, los celos y la ira se hicieron comunes. Los seres habian perdido
totalmente la nocion de quiénes eran. Seguian muy bien las reglas. Cuando un cuerpo moria
habia pena y dolor. Sin cuerpo, un ser se sentia como un alma perdida. El cuerpo lo significaba
todo. Cuando un cuerpo moria, el ser abandonaba sus conocimientos y su educacion anteriores.
Volvia a entrar en el juego en un nuevo cuerpo, confundido, y sin el conocimiento previo de lo
que habia sido. El profesor de hoy podia ser el limpiabotas de manana. Surgid una variedad de
religiones. Todas con buenas intenciones, cada una intentando explicar y desentranar los
"misterios" del universo. Algunas poseian fragmentos de verdad, pero todas eran poco claras e
incompletas en sus explicaciones. LA VERDAD ESTABA BIEN ENTERRADA.

“Guerras, invasiones interplanetarias, destruccion y dolor... eran el orden del dia.
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"Muchas de las cosas sobre las que escriben los escritores de ciencia ficcion son, en realidad,
fragmentos de recuerdos nublados, jcosas que han ocurrido realmente! Pero la mayoria de los
lectores y de los autores prefieren creer que es algo puramente “ficticio”.

"La historia se repite continuamente. Planetas y civilizaciones fueron destruidos por las guerras.
Eones después, se reconstruian las lenguas y las tecnologias. Los televisores, las radios, la
arquitectura, las mdquinas, etc., etc., siguen "reinventdndose". La mayoria de los inventos de la
Tierra hoy en dia no son inventos, sino redescubrimientos. Los "inventores" reciben vagos
destellos del pasado y los llaman "ideas".

"Habrds oido la expresion "una idea lleva a otra". Pues la verdad es que deberia decir "un
recuerdo desencadena otro". Por eso la Tierra ha experimentado avances técnicos tan rdpidos
en maquinaria, aviones y electronica, todo ha ocurrido antes.

"Bueno, hasta aqui la leccion de historia. Volvamos. Santo Patron, vamos
chico, es hora de ir a casa.

Al volver del picnic, Talawanda pased a Patron Saint a un paso casual mientras |}
yo me sentaba en el sillin delante de Talawanda. Yo seguia ardiendo de
preguntas, asi que le pregunté por su "Reino".

—";Talawanda?"
—"SI, mi amor™"

—"Tu castillo y tus terrenos son exquisitos, pero, ;por qué llamas a esto "tu universo"? No es diferente del
universo fisico. Los objetos siguen siendo sdlidos aqui, la gravedad sigue sujetdndome al suelo, tu y tu
personal coméis comida. Entonces, ¢por qué lo llamas tu "universo"?”

Sin darme la vuelta, le oi reirse en voz baja.

—"“Querida, parece que crees que a tu reloj de pulsera le pasa algo; jno es asi! Te dards cuenta de que
simplemente se ha ralentizado mucho. Es posible que todo el dia no lleve mds que quince minutos de
tiempo del universo fisico. O puede durar 15.000 ahos; no importa, excepto que perderias tu trabajo si
estuvieras 15.000 arios sin llamar a la empresa para decir que estds enferma”.

Los dos nos reimos. Entonces Talawanda continu6:

—"Cuando te dije que este es otro universo, ho menti. Puede que se parezca al mundo fisico con el que
estdis tan familiarizados, pero ésa es precisamente la cuestion.

— “Las cosas me resultan familiares”.

—"El agua, el aire, los olores y los colores parecen 'reales' en cada detalle, ;estds de acuerdo?
—"Oh, si, las cosas son muy reales, no hay duda de ello", respondi.

Talawanda continué,

—"Te sientes como en casa, y por eso he creado todo esto, para que tengas algunas cosas con las que
puedas relacionarte. Por eso mantengo este cuerpo, para que cantemos y compartamos el amor. Si te
colocara de repente en un mundo donde la gravedad no existiera, y los objetos no fueran mds sdlidos
que un rayo de luz, y no me comunicara contigo a través de un cuerpo, me temo que no tendriamos
mucho en comun. La mejor garantia para el amor y la buena comunicacion es compartir cosas en comun.
Cosas con las que ambos podamos relacionarnos y estar de acuerdo. Me doy cuenta de que
probablemente te gustaria atravesar paredes juntos, bueno, estd bien, pero lleguemos a ese nivel
gradualmente. Lo contrario te chocaria, y las cosas parecerian "irreales". jPuedes lograr o aprender
cualquier cosa, si lo abordas paso a paso!

"So... So... chico".
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El caballo se detuvo a mitad de camino hacia el establo. Nos bajamos y Talawanda até la cesta de picnic
vacia a la silla de montar. Talawanda dio una palmadita a Santo Patrén y le dijo:

— "A partir de aqui seguimos nosotros. Tu vete a casa a jugar".
Inmediatamente, el caballo emprendié una carrera, sin dejar visible mas que una estela de polvo.

Talawanda me cogié de la mano y me acompafié a un lado del camino. Me condujo a un campo de hierba
suave. Nos sentamos en silencio, mirdndonos a los ojos. Cuanto mas le miraba, mas viva me sentia. Mi
visién se volvié nitida y clara; los sonidos de los pajaros y de un arroyo lejano parecian notablemente
cercanos. Los colores parecian mas brillantes y, de repente, me senti como si estuviera flotando a metro y
medio de distancia de mi cuerpo. Era la sensacion mas extrana y tranquila que recordaba. Senti la distancia
entre mi cuerpo y yo. Era una sensacién muy pacifica, como la que me produce un poco de vino de mas,
pero era diferente, mucho mejor. Todo estaba claro. Mi pensamiento era agudo y mis percepciones eran
mejores que nunca; me sentia realmente "grande".

Casi podia sentir lo que tenia en mente. Sentia que realmente se preocupaba por mi, pero podia ver que
estaba en una liga diferente. Tuve la sensacion de que media 16 kilbmetros y me miraba a través de los ojos
de ese cuerpo. Entonces rompid el silencio diciendo:

—"Creo que es hora de que sepas lo que siento por ti, y de que te explique por qué haria cualquier cosa por
t_,'ll

Yo habia estado profundamente relajada, pero cuando dijo eso, mi corazéon empezé a latir con fuerza.

Queria decir algo, pero aunque se me ocurrieran palabras para decir, se me habrian atascado en la garganta.

Entonces él dijo suavemente:

—“La mejor manera que puedo explicar es pedirte que cierres los ojos y vuelvas a esos capitulos olvidados
de la historia...”

“Hace mucho, mucho tiempo... antes de que estuvieras encadenada por las restricciones humanas... eras
libre.”

“Siempre habias conocido el sabor de la libertad. Eras eternamente feliz. Habia un compahfero en tu vida.
Alguien que admiraba tus ilusiones. Un amigo que pensaba como tu. Un comparero de juegos al que
pudieras perseguir por los cielos, o bailar con él dentro de un sol ardiente.”

“Conoces el amor y la amistad eterna. Tenias un comparero que era leal y digno de confianza. Un
compahero cuyo amor e integridad no podian ser erosionados por el paso del tiempo.”
“Tuviste un compafhero que se comprometié solemnemente a no interferir mientras explorabas los juegos
que ofrece el universo fisico. Un compahero que sabia que no debia entrar en esos juegos, pero que
prometia esperarte hasta que volvieras.”
“TIENES UN COMPANERO QUE SIEMPRE SERA LEAL, PERO QUE TE ECHA DE MENOS, Y SE SIENTE SOLO...
Y SIGUE ESPERANDO.”
Abri los ojos y descubri que una hermosa tristeza nos habia hecho llorar a los dos. No se dijo ni una palabra.
El misterio quedd al descubierto. Mi sed de respuestas se habia saciado.
Talawanda tomd mis manos entre las suyas y se quedd de pie con una seriedad que no le habia visto,
mientras el entorno se volvia extranamente silencioso. Me mird con una expresion triste pero esperanzada
y dijo:
“Querida, ha llegado el momento. Debes volver al universo fisico ahora. Hay quienes en la tierra hablan

como yo. Si los buscas, pueden ayudarte a restaurar lo suficiente de tus poderes para que puedas
encontrar el camino de vuelta.”

"Pase lo que pase, siempre te amaré; y te esperaré, siempre".

Cuando terminé su mensaje, pude ver que sus ojos se llenaban de lagrimas. De repente, su cuerpo y el
escenario que lo rodeaba comenzaron a desvanecerse hasta desaparecer por completo.

—"iTalawanda! Talawanda!", grité, horrorizada por la repentina pérdida.
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En la distancia y en la oscuridad pude escuchar campanas. Cada vez eran mas fuertes
hasta que, de repente, me desperté aturdida y asombrada. Las campanas eran mi
despertador. Miré a mi alrededor, conmocionada, y me encontré en mi habitacién. Mi
dormitorio en mi apartamento en Hollywood, California, EE.UU., Tierra, Universo Fisico!

iEsto no puede estar sucediendo! Miré el calendario en mi mesita de noche y se leia:
Sabado 22 de julio de 1978. ERA LA MANANA DESPUES DE VER POR PRIMERA VEZ LA
ACTUACION DE TALAWANDA EN EL CASTILLO MAGICO. Senti que se me salian las
lagrimas mientras cogia frenéticamente el teléfono para llamar a la operadora y confirmar la fecha.

—"Operadora, ;qué dia es hoy?", pregunté con panico.
—"Sdbado 22 de julio", respondio la operadora.
Mis ojos eran un mar de lagrimas mientras colgaba el teléfono.

—";Todo ha sido un sueno?", me dije, ";Todo ha sido un suefio? ;Rio, el romance, las vistas, los sonidos,
toda la gloriosa aventura, todos los milagros, sélo un suefio que nunca ocurrié? ;Sélo una ilusion que no
existe?".

Me dirigi al cuarto de bafno para coger un kleenex y limpiarme las lagrimas de la cara. De repente, soné el

timbre de la puerta. Me puse una bata y unas zapatillas de estar por casa y corri al salén. Sin abrir la puerta

principal, pregunté,

—";Quién es?"

—"Entrega para Alana Taylor", respondié un hombre joven.

—";Entrega?", me pregunté.

Abri la puerta lo justo para recibir el paquete y que el repartidor no viera el rimel embadurnado alrededor
de mis ojos.

Era una caja de rosas rojas de tallo largo. Cerré la puerta, abri el sobre adjunto y lei el mensaje:

Mi querida Alana,

Si se puede experimentar, existe. No se puede experimentar algo que no
existe.

Si has absorbido la mitad de lo que te he enseniado, entonces ha ocurrido un
milagro.

Por siempre,
Talawanda
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Epilogo

Demasiadas veces Talawanda se ha visto defraudado en su deseo de mejorar las condiciones de este
mundo. No habra mas cruzadas, ni campanas llamativas. No le debe su tiempo a nadie.

Las ensefanzas de Talawanda no penetrardn en todos los corazones. Si este libro no te ha inspirado,
ignoralo.

Por otra parte, el Ginico camino hacia la libertad es la sabiduria y el estudio.

Si crees que sus ensefanzas han enriquecido tu vida y quieres que las lecciones continlien, expresa tu
interés haciendo que este libro llegue a manos de otras dos personas.
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